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1. WSTEP

Jak wskazuje nazwa urzadzenia, ,itouch easy” jest niezwykle tatwym w uzyciu urzadzeniem do efektywnego
usmierzenia bélu. Jest to efekt zaawansowanych badan, ktére zaowocowaty powstaniem nowej generacji
urzadzen TENS.

2. CECHY CHARAKTERYSTCZNE

e Alarm elektrody
Dla uzyskania maksymalnych korzysci, wazne jest dokfadne przyleganie elektrod oraz ich stan. Aby
zapewnic¢ najlepszg wydajnos¢, urzadzenie ,itouch easy” posiada ,,alarm elektrody”, aby zasygnalizowad
brak kontaktu ktérejkolwiek z czterech elektrod. Eliminuje to trudne w wykryciu przerwy kontaktowania
elektrod i zwieksza korzystne dziatanie urzadzenia.

e Kontrola Komfortu Mocy (COMFORT STRENGTH CONTROL)
Funkcja ta stale monitoruje stan kontaktu elektrod ze skérg, aby dopasowaé odpowiednig moc impulsu i
zagwarantowac ciggto$é odczuwania stymulacji. Podczas odpadania elektrod natezenie pradu jest tak
zmniejszane, aby nie dopusci¢ do szoku elektrycznego. Ponadto uzytkownik moze regulowac natezenie
pradu w bardzo matych krokach, co 0.5mA, co jest rozwigzaniem dos¢ komfortowym w poréwnaniu z
typowymi aparatami TENS innych firm.

e Wywotanie pamieci za jednym dotknieciem (One Touch Memory)
Urzadzenie posiada inteligentng pamie¢ pozwalajgca na zachowanie ostatniego programu i zastosowane;j
ostatnio intensywnosci. Podczas uruchamiania wystarczy nacisngc tylko jeden przycisk, a urzagdzenie
automatycznie wybierze ostatnio uzyty program przyjmujgc ok. 75% pamietanego natezenia. Natezenie
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bedzie rosngé do tego poziomu bardzo tagodnie. Nasilenie impulséw mozna przerwac w kazdym
momencie poprzez nacisniecie dowolnego przycisku. Poziom 75% wynika z koniecznosci dostosowania sie
ciata do warunkéw stymulacji.

e Pojedynczy przewdd doprowadzajacy MONO (2 w 1)
Zastosowanie unikalnego, pojedynczego potgczenia wtykowego dla obu kanatdw, co upraszcza potaczenia
w trakcie uzytkowania.

e Klinicznie sprawdzone programy
Urzadzenia posiada 8 klinicznie sprawdzonych programow, ktére dajg wysoki poziom usmierzania bdlu.

e Podswietlany wyswietlacz LCD
umozliwia tatwy odczyt z ekranu.

3. JAK DZIALA TENS?

TENS oznacza: przezskérna elektryczna stymulacja nerwéw (Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation).
TENS stymuluje naturalne mechanizmy obronne twojego ciata do walki z bélem poprzez uwalnianie beta-
endorfin. TENS jest catkowicie bezpieczny i sprawdzit sie jako skuteczna pomoc dla osdéb cierpigcych na bdl.

TENS wysyta fagodne impulsy poprzez skdre, ktdre dziatajg na dwa sposoby:

Bramka Bélowa

Pobudzajg nerwy czuciowe, odpowiedzialne za doznania dotyku i temperatury. Nerwy te dochodzg do tych
samych pofaczen nerwowych w rdzeniu kregowym, ktére prowadzg sygnat bdlu. Silny sygnat czuciowy blokuje
sygnat bélu, idgcy do mdzgu. Jest to proces znany jako Bramka Bdlowa.

Uwolnienie beta-endorfin

Przy niskich czestotliwosciach i nieco silniejszym impulsie, TENS stymuluje nerwy ruchowe do matych i
powtarzalnych skurczOw miesni. Jest to dostrzegane przez médzg jako éwiczenia, a to sprzyja uwalnianiu
endorfin - twoje ciato produkuje wtasne naturalne substancje przeciwbdlowe. Ulga rosnie i zwykle trwa okoto
40 minut, aby osiggna¢ maksymalny poziom, ktéry moze trwac wiele godzin.

Uzywajgc TENS nalezy spodziewac sie znaczacej redukcji bélu, o ile nie catkowitego zaniku bdlu.

4. DZIALANIA NIEPOZADANE

NIE - nie sg znane zadne skutki uboczne stosowania TENS, dfuga stymulacja jest nieszkodliwa.

5. PROGRAMY

Nie ma jednego programu, ktéry bedzie odpowiedni do konkretnego stanu, a te najbardziej odpowiednie
réznig sie u poszczegdlnych osdb, nawet gdy wystepuje u nich ten sam rodzaj bélu. Z tego wzgledu wybér
zaréwno programu, jak i rozmieszczenia elektrod powinien byé okreslony indywidualnie u leczonej osoby.
Zazwyczaj konieczne jest wyprébowanie réznych wariantéw pozycji/programéw, aby odnalezé ten najbardziej
wiasciwy.

Ponizsza tabela zawiera liste dostepnych programoéw i obrazuje réznice pomiedzy nimi. Wszystkie programy
przynoszg odpowiedni efekt przy boélu przewlektym, ktéry trwa lub powraca przez dtuiszy okres czasu.
Programy B, C, D i H przynoszg efekt przy ostrych bdlach, np. po kontuzjach sportowych lub wypadkach.
Niektére programy sg szczegblnie skuteczne tylko dla konkretnego rodzaju bdlu (patrz kolumna:
Zastosowanie). Urzadzenie posiada 8 preinstalowanych programoéw do usmierzania bdlu. Przy pierwszym
uzyciu urzadzenia zaleca sie rozpocza¢ od programu A. TENS moze by¢ stosowany tak dtugo, jak to jest tylko
konieczne. Ciggte leczenie jest dobre, ale elektrody powinny by¢ co jaki$ czas przemieszczane (przynajmniej
raz na 12 godzin), aby pozwoli¢ na oddychanie skéry. Tryb uwalniania endorfin odnosi lepszy skutek, gdy sita
impulsu jest wystarczajgco duza, aby zapewni¢ mate skurcze miesni. Najlepsze rezultaty sg odczuwalne
pomiedzy 20, a 40 minutg zabiegu.



Pr | Sygnat Dziatanie Zastosowanie
A | ciagty Mrowienie, ciarki. Zwiekszaj wolno moc, az | Wiekszos¢ rodzajow bolu
odczucia beda silne, ale przyjemne. przewlektego i ostrego wtaczajac
artretyzm, rwe kulszowg i
reumatyzm.
Bramka bolowa.
B ciggly Pulsowanie i ktucie w potgczeniu ze skurczami | BAl plecéw, artretyzm i reumatyzm.

miesni. Zwiekszaj
uaktywni miesnie.

moc do poziomu, ktéry

Nie stosowac przy uszkodzeniach
miesni.
Uwalnianie endorfin.

C uderzeniowy

Stymulacja aplikowana jest w postaci uderzen
serig impulséw. Uzyskasz aktywnos$¢ miesni przy
nizszym natezeniu i w ten sposob moze to
odczuwalne jako bardziej przyjemne.

BAl plecdw, artretyzm i reumatyzm.
Nie stosowaé przy uszkodzeniach
miesni.

Bramka bélowa/uwalnianie
endorfin.

D | ciagly Podobne jak w B, posiada czestotliwos$¢ zalecang | Bdle menstruacyjne, mdtosci,
przy mdtosciach, chorobie lokomocyjnej, czy | choroba lokomocyjna, poranne
porannych nudnosciach (zobacz pozycje elektrod | nudnosci.
na mapie ciata). Nie stosowac przy uszkodzeniach

miesni.

E ciagty Podobne do A, ale o gtebszym dziataniu i | Wiekszos¢ rodzajow bolu
silniejszych odczuciach. Wieksza szansa skurczy | przewlektego i ostrego wt3aczajac
miesni przy mniejszej mocy impulséw. artretyzm, rwe kulszowg i

reumatyzm.
Bramka boélowa.

F modulowany | Podobne do E, ale przy ciggtej modulacji | Wiekszosé rodzajow bolu
szerokosci i amplitudy impulsu (strength- | przewlektego i ostrego wtaczajac
duration), dajac przyjemne odczucie powolnego | artretyzm, rwe kulszowg i
masazu odprezajgcego. reumatyzm.

Bramka boélowa.

G modulowany | Ciggta modulacja czestotliwosci 20-100 Hz przez | Wiekszosé rodzajéw bdlu
12 sekund. Zmienna czestotliwo$é zapobiega | przewlektego i ostrego wtaczajac
akomodaciji ciafa. artretyzm, rwe kulszowg i

reumatyzm.

Bramka bélowa.

H | stymulacja
Han’a

Daje 3 sekundowe ktfucie, po ktérym nastepuje 3
sekundowe mrowienie. Natezenie reguluje sie
automatycznie, aby utrzyma¢ przyjemng
stymulacje podczas zmian czestotliwosci.

Bol plecéw i artretyzm.

Nie stosowaé przy uszkodzeniach
miesni.

Bramka bélowa/uwalnianie
endorfin.

Bol przewlekty (chroniczny), to jest bdl, ktory trwa i powraca przez diuzszy okres czasu, np. przy artretyzmie i
rwie kulszowej. BAl ostry, to jest bdl o rzadkim wystepowaniu jako nastepstwo kontuzji sportowych, takich jak
nadciggniecie lub zerwanie miesnia.




Programy
Tryb TRYB PRACY CZESTOTLIWOSC SZEROKOSC IMPULSU
A Ciggty 110 Hz 50 uS
B Ciggty 4 Hz 200 pS
C Uderzenie 2 uderzenia/sek impulsami 200 pS
o czestotliwosci 100Hz
Ciggty 10 Hz 200 pS
E Ciggty 110 Hz 200 pS
*F Modulacja nasilenia (SD) 110 Hz 50-250 uS
**G Modulacja czestotliwosci 20Hz-110Hz 200 pS
*ExH 2Hz/110Hz 200/100 pS

* F - Modulacja szerokosci impulsu od 50us do 250us i z powrotem przez 12 sekund, przy jednoczesnej
modulacji amplitudy sygnatu od wartosci wybranej w dot do 70% i z powrotem.

** G - Modulacja czestotliwos¢ od 2Hz do 100Hz i z powrotem przez 12 sekund.

**¥* H — Czestotliwos¢ 2Hz przez 3 sekundy i potem zmiana na 110Hz na kolejne 3 sekundy. Ciagte
powtarzanie.

7. PRZYCISKI KONTROLNE 7. INFORMACJE EKRANOWE

o 1touch
Wybrana
Wybrany l ! szerokasé
program impulsu
brana
czestotliwos¢,

Wybrane I . Wybrane
natgzenie 4 = natgzenie w

w kanale 1 kanale 2

Zwigksz moc
kanatu 1

Wybér czasu

Zmniejsz moc
kanatu 1

Przycisk: WLACZ / zwieksz moc kanatu 1

UWAGA: Kanat 1 steruje sygnatem wyjsciowym na przewodach biatych

Aby wigczy¢ urzadzenie: nacisnij i przytrzymaj przez 3 sekundy.

Aby zwiekszy¢ natezenie: nacisnij i przytrzymaj tak dtugo, az osiggniesz wymagane natezenie. Na
elektrodach jakiekolwiek wrazenia bedg odczuwane dopiero od natezenia 2.5 mA.

Natezenie wzrasta w bardzo matych krokach (0.5 mA), co daje miekkie i przyjemne odczucia. Przeczytaj
rozdziat 6 o wyborze najbardziej odpowiedniego natezenia.

Ciato dostosowuje sie do wrazen pochodzacych z elektrod, dlatego zwiekszanie natezenia moze by¢ konieczne,
aby utrzymac staty poziom wrazen.

Funkcja: One Touch memory Start

Czyli wigczenie pamieci jednym przyciskiem. Po wigczeniu urzgdzenia automatycznie rozpocznie sie program,
ktory byt uzywany, kiedy zostat on wytgczony. Natezenie impulsu ustawione zostanie na ok. 75% poziomu, jaki
byt uzywany, gdy urzadzenie zostato wytgczone. Znacznie upraszcza to uruchomienie. Aby zatrzymaé wzrost
natezenia w dowolnym momencie podczas uruchamiania, nacisnij tylko raz dowolny klawisz.

_«,  Przycisk: Zmniejsz moc kanatu 1 / WYtACZ

. 9 i Aby zmniejszy¢ natezenie: Nacisnij i zwolnij ten przycisk. Natezenie zmniejsza sie za kazdym

razem o 2.0 mA (cztery razy szybciej, niz przy zwiekszaniu).
Gdy natezenie osiggnie wartos¢ zero, urzadzenie wytaczy.
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Aby wytgczy¢ urzadzenie natychmiast - nacisnij i przytrzymaj przycisk przez 3 sekundy i urzadzenie sie wytaczy.

Bre = Przycisk: Zwieksz moc kanatu 2

A UWAGA: Kanat 2 steruje sygnatem wyjsciowym na przewodach czarnych
j | Aby zwiekszy¢ natezenie: nacisnij i przytrzymaj tak dtugo, az osiagniesz wymagane natezenie. Na
Y elektrodach jakiekolwiek wrazenia bedg odczuwane dopiero od natezenia 2.5 mA.

Przycisk: Zmniejsz moc kanatu 2
Aby zmniejszy¢ natezenie: Nacisnij i zwolnij ten przycisk. Natezenie zmniejsza sie za kazdym
razem o 2.0 mA (cztery razy szybciej, niz przy zwiekszaniu).

-3 Przycisk wyboru programu
Urzadzenie posiada 8 medycznie sprawdzonych programéw. Wybrany program wyswietlony
4 P jest w gdrnym lewym rogu ekranu. Aby wybraé¢ nastepny program nacisnij przycisk wyboru
wm=_ programu izwolnij go.

Dostepne programy: A, B,C, D, E, F, G lub H.
Przycisk ustawienia czasu
Za kazdym razem po wigczeniu, urzagdzenie domysinie ustawia sie w tryb ciggly, nazywany , bez odliczania”
(TIMER OFF). Dostepne sg cztery okresy czasowe: 15, 30, 45 i 60 minut. Aby =5 —
ustawic¢ jeden z tych okresdw, naciskaj i zwalniaj przycisk ustawiania czasu, az FIMER / czas
wymagany okres czasowy pokaze sie na ekranie. =45
Podczas zabiegu urzadzenie odlicza w minutach ustawiony czas i wytacza sig, gdy | 300 355
osiggnie zero. =
Przycisk blokady
Aby zablokowa¢ klawisze nacisnij i trzymaj przycisk blokady (po prawej stronie urzadzenia) tak dtugo, az na
ekranie pokaze sie ,LOCK”.
Aby odblokowac klawiature, nacisnij i trzymaj przycisk blokady, az stowo ,,LOCK” zniknie.
e Urzadzenie ,itouch easy” do usmierzania bélu
e Mocowanie do paska
e Przewdd doprowadzajgcy MONO
e Pakiet 4 samoprzylepnych elektrod 50x50mm (kod: E-CM5050)
e 2 baterie AA 1.5V (LR6)
e Instrukcja obstugi
e etui.
Zdjecie pokrywy baterii
Wocisnij centralng czes¢ pokrywy baterii i przesun jg do tytu zgodnie z kierunkiem strzatek.
Wtozenie baterii
Upewnij sie, aby za bateriami znajdowata sie tasiemka, ktéra utatwi wyciggniecie baterii w przysztosci.
Upewnij sie, aby baterie zostaty wtozone we wtasciwym kierunku, z godnie z oznaczeniami w komorze.
Przy niskim stanie baterii, na ekranie pokaze sie symbol baterii. W takiej sytuacji wymien baterie jak
najszybciej.
Akumulatorki: mozna je stosowaé w urzadzeniu.
Usuwanie baterii: Utylizuj baterie zgodnie z przepisami. Nie wrzucaj ich do ognia.
OSTRZEZENIA:
e Trzymaj baterie z dala od dzieci.
e Gdy nastgpi wyciek baterii i cze$é ptynu przedostanie sie na skorg lub do oka, przeptucz doktadnie duzg
iloscig wody.
e Nie stosuj jednoczesnie baterii i akumulatorkéw.
e Nie prébuj ponownie tadowac baterii alkalicznych.




10. PODtACZENIE PRZEWODU MONO

i \:zke przewodu MONO do urzadzenia.
W‘{ﬁb\ Nalezy pamietaé, ze przewdd zostat tak zaprojektowany, aby mozna go byto wtozy¢ tylko w
A\

51 ﬁ‘/ jeden sposob.

_———_ Mocowanie elektrod do przewodu MONO

B ﬁ Koniec przewodu MONO rozdziela sie na czterowtykowe koncéwki, 2 biate i 2 %
@\ czarne. Wciénij je odpowiednio do zakoriczen elektrod. ‘ 'd |
li /< Przewdd MONO moze by¢ bardziej rozdzielony wg potrzeb za pomoca regulowane;j N
 przetyczki. —'

Oznaczenie koloréw w przewodzie MONO
L-IT ... przewdd doprowadzajagcy MONO (podwdéjny kanat) dostarczony wraz z urzagdzeniem posiada CZTERY
przewody do podtaczenia czterech elektrod. Dwa przewody biate kontrolowane sg przez kanat 1, a dwa czarne
— przez kanat 2.

L-IT-1 ... Przewdd doprowadzajgcy MONO (pojedynczy kanat) moze zostaé zamdwiony dodatkowo. Jest on
przydatny w przypadku, gdy stosowana jest zawsze tylko jedna para dwdch elektrod poprzez kanat 1.
11. ULOZENIE ELEKTROD

Istnieje mozliwo$¢ wykorzystania tylko jednej, biatej pary przewodéw, gdy zabieg wymaga tylko dwéch

=5

pozostawac wolno.
Elektrody powinny by¢ zawsze stosowane parami, tak aby zapewnié¢ przeptyw sygnatu w obwodzie.

[

elektrod. W takim przypadku pozostata para czarnych przewoddw jest niewykorzystywana i bez ryzyk/ 25~
.f\/<, ,\

Dot plecow llfﬁw& Kark i barki Rwa kulszowa

= Kolano a tokiec
| . .

Etydka Nadgarstek Udo

Tam, gdzie pokazane s3 tylko dwie elektrody (na rece, ramieniu, czy nodze), pozostate dwie elektrody mozna

w analogiczny sposéb zastosowaé jednoczesnie na drugiej koriczynie lub umiescié wszystkie cztery elektrody

na jednej koriczynie na rogach kwadratu o boku ok. 10 zm.

UWAGA: Upewnij sie, ze urzadzenie jest wytaczone przed zatozeniem elektrod.

12. OGOLNE PORADY DOTYCZACE ELEKTROD

e Samoprzylepne elektrody sg przeznaczone do wielokrotnego uzycia tylko przez jedng osobe.

e Aby zapewnié¢ najlepsze przewodnictwo pradu poprzez elektrody, zawsze upewnij sie, czy s3 w dobrym
stanie i gwarantujg dobrg przyczepnosc.

e Przed uzyciem upewnij sie, czy skoéra jest czysta i sucha.

e Odklej przezroczystg ostonke. Nie ciggnij za przewody wychodzace z elektrod.

e Zawsze po uzyciu zatdz na elektrody plastikowe ostonki i wtéz je do szczelnie zamykanego plastikowego
woreczka.

e Gdy elektrody ulegng wyschnieciu, najlepiej jest je wymieni¢ na nowe. W razie koniecznosci mozna jednak
odzyskac klejgce wtasciwosci elektrody za pomocg kilku kropel wody. Przy dodaniu zbyt duzej ilosci wody,
gdy zel elektrod staje sie zbyt miekki, umiesé elektrody w lodéwce na kilka godzin, lepkg strong do gory.

e




-7-

e W bardzo goracej wodzie zel elektrod staje sie zbyt miekki. W takich wypadkach wtéz je do lodéwki na
jaki$ czas razem z ostonkami i w woreczku foliowym.

13. ALARM ELEKTRODY

Najwieksze korzysci ze stosowania urzadzenia osiggamy wtedy, gdy elektrody zapewniajg dobry kontakt i sg w

dobrym stanie. Aby zapewni¢ najlepszg wydajno$é, urzadzenie zostato zaopatrzone w funkcje ,alarmu

elektrody”.

Jezeli kontakt elektrody ze skérg albo jakos¢ elektrod spadnie ponizej wymaganego standardu, wyzwolony

zostanie alarm. Pojawig sie krétkie sygnaty dzwiekowe, a na ekranie zacznie migac¢ stowo ,PADS”.

Po wyzwoleniu alarmu, funkcja Kontroli Komfortowej Mocy (Comfort Strength Control) automatycznie obnizy

natezenie stymulacji do komfortowego poziomu, aby nie dopusci¢ do ewentualnego szoku elektrycznego. Gdy

elektrody zostang poprawione, stymulacja automatycznie powréci do pierwotnego poziomu.

Alarm elektrod (,,PADS”) wystgpi tylko wtedy, gdy natezenie impulsu przekracza 5.0mA.

14. MOCOWANIE DO PASKA

Mocowanie do paska pozwala na noszenie urzgdzenia przy biodrach.

Przypiecie mocowania: Wsun urzgdzenie do mocowania w kierunku do gory, tak aby przesuwato sie pomiedzy

jego dwiema krawedziami i przesun urzadzenie, az jego gérne wciecia wejdg w odpowiednie wypustki.

Zdjecie mocowania: Aby zdja¢ mocowanie, nacisnij palcem poprzez tylny otwér mocowania trzymajac je w

catosci.

Nie podtgczaj przewodu MONO do urzadzenia, zanim przypniesz mocowanie pasa. Odtgcz przewdéd MONO

przed wyjeciem mocowania.

15. CZYSZCZENIE

Obudowa i przewody mozna oczysci¢ poprzez przetarcie wilgotng szmatkg z tagodnym roztworem mydta i

wody. Wytrze¢ do sucha. Nie zanurza¢ urzadzenia TENS w wodzie! Nie uzywaj innego rozwigzania niz

czyszczenie wodg z mydtem.

16. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Jesli urzadzenie nie dziata poprawnie, problem czesto wynika z powodu baterii lub przewodéw. Sprawdz:

BATERIE: ELEKTRODY:

e (Czy masz nowe baterie? Jezeli na ekranie miga ,,PADS” (alarm elektrod):

e (Czy sg zainstalowane e (Czy przewody sg prawidtowo podtgczone na obu koricach?
prawidtowo? e (Czy zastosowano dwie elektrody w celu zapewnienia petnego obiegu?

Jesli powyzisze uwagi nie rozwigzaty problemu, skontaktuj sie ze sprzedawca.

17. SRODKI OSTROZNOSCI | PRZECIWWSKAZANIA

NIE stosowac TENS w nastepujacych okolicznosciach:

e Jesli masz rozrusznik serca lub problemy z rytmem serca UWAGA:

e Jedli masz padaczke e Zwro¢ uwage na mozliwe interferencje
e Podczas pierwszych trzech miesiecy cigzy sprzetu do elektroterapii z innym
e Podczas prowadzenie pojazdow lub obstugi maszyn diagnostycznym sprzetem elektrycznym
e Przy ostrych infekcjach i stanach gorgczkowych podtaczonym w tym samym czasie
e Przy ukrytym i nie zdiagnozowanym bélu poprzez elektrody.

Nie umieszczaj elektrod: e Wyjmij baterie z urzadzenia, gdy nie
e Na skdre otartg, z uwagi na mozliwoéé infekcji bedzie ono uzywane przez dtugi okres
e Na skére z zaburzeniami czucia. Gdy skéra jest odretwiata, Czasu.

to zbyt duzy prad moze doprowadzi¢ do poparzen.
e Na zatokach szyjnych na przedniej czesci szyi, gdyz moze to doprowadzi¢ do zawatu serca.
o Nad oczami lub w poprzek czaszki.
e Na brzuchu, w jakimkolwiek okresie cigzy
e Nad guzami ztosliwymi
Réwniez:
e Nie lekcewaz reakcji alergicznych na elektrody, gdy podraznienie skéry rozwija sie.
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e Nie rozpoczynaj leczenia metodg TENS, gdy nie zostaty zdiagnozowane przyczyny bélu.
W razie jakichkolwiek watpliwosci skontaktuj sie z lekarzem.

Nie zanurzaj urzadzenia w wodzie i nie umieszczaj go przy zrédtach nadmiernego ciepta.

Nie probuj otwiera¢ urzadzenia. W przeciwnym wypadku utracisz gwarancje.

Nie mieszaj starych i nowych baterii. Utylizuj je we wtasciwy sposéb.

18. GWARANCIA
Warunki gwarancji sg opisane w dotgczonej karcie gwarancyjnej, bedacej jedynym dokumentem okreslajgcym
warunki gwarancji urzadzenia.

19. MATERIALY EKSPLOATACYJNE | SERWIS

Akcesoria i czesci zamienne dostarczane przez Tenscare:

Zapasowe elektrody, nowe baterie i E.cM5050  Pakiet 4 elektrod 50x50mm
przewodY sy dostepne u dostawcy | T Dwukanatowy przewéd doprowadzajgcy MONO
urzadzenia lub u dystrybutora (patrz dane 1.1 Jednokanatowy przewdd doprowadzajgcy
kontaktowe na koncu instrukc;ji). B-AA Baterie 1.5V AA

X-IT-BC Zapasowe mocowanie do paska

X-IT-BAT Zapasowa pokrywa baterii

20. GOSPODARKA ODPADAMI

Jednym z zapisdw dyrektywy Europejskiej 2002/96/CE jest to, ze urzadzenia elektryczne lub elektron
powinny by¢ traktowane jak odpady i nie mozna ich po prostu wyrzucac. Aby przypomniec o tej dyr
wszystkie produkty sg obecnie oznaczone symbolem przekreslonego pojemnika na kétkach na $n
pokazano ponizej.

Zgodnie z wymogami tej Dyrektywy, stary aparat do elektroterapii powinien zosta¢ dostarczony do
producenta w celu jego utylizacji.

21 . SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Ksztatt fal Asymetryczne dwufazowe

Amplituda (>500 Ohm) 70mA (szczytowe) +ve stopniowo co 0,5mA. Prad Staty przy 500-1500 Ohm. State
napiecie podczas ukazania sie symbolu "PADS".

Gniazdko wyjsciowe Catkowicie ekranowane: zabezpieczony przed dotykiem mini USB

Kanaty Dwa

Baterie 2 x AA alkaliczne

Waga 90¢g

Wymiary 110x53x30 mm

Klasa bezpieczenstwa Wewnetrzne Zrddta zasilania. Typ BF. Zaprojektowany do pracy ciggtej.
Nie ma specjalnej ochrony przed wilgocia.

Temp. pracy 0-35°C

Wilgotnos¢ wzgledna 20-65% 'R Sprzet z wewnetrznym  zrodtem

Temp. przechowywania 0-55°C zasilania, Typ BF

Wilgotnos¢ wzgledna przechowywania | 10-90% A Symbol wskazania do konsultacji z

Uwaga: Parametry elektryczne s3 nominalne i podlegac instrukcja

moga zmianom. Wymienione wartosci wynikajg z normalnej tolerancji fabrycznej.

KONTAKT

Wytworca i serwis:

TensCare Ltd.

9 Blenheim Road, Epsom

Surrey KT19 9BE, Wielka Brytania
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Tresc ulotki w jezyku polskim jest wtasnosciq intelektualng AP Plan.
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