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DZIEKUJEMY ZA WYBRANIE PRODUKTU FIRMY GLOBUS. POZOSTAJEMY DO TWOJEJ
DYSPOZYCJI W ZAKRESIE JAKIEJKOLWIEK POMOCY ORAZ RAD, KTORYCH MOZESZ
POTRZEBOWAC.

Niniejszy produkt zostat wytworzony zgodnie z obowigzujacymi regulacjami technicznymi i byt certyfikowany
zgodnie z Dyrektywg 93/42/EEC, aktualizowang dyrektywg 2007/47 dotyczacy urzadzen medycznych przez firme
CERMET Scrl (nr autoryzacji 0476), w celu zapewnienia bezpieczerstwa produktu.

Wytworca i serwis: Import/dystrybucja w Polsce:
DOMINO s.r.l. AP Plan Sp.J.
via Vittorio Veneto 52 Os. Wieniawa 57a
31013 - Codogne - TV - WLOCHY 64-100 Leszno
Tel. (+39) 0438.7933 Sklep medyczny: diaMedica
Fax. (+39) 0438.793363 TEL: 65 619 3855
E-Mail: info@globuscorporation.com www.diamedica.pl
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Urzadzenie

Rozmiar: 160x99x35,4 mm

Waga: 404 g

Obudowa: ABS, przezn. do kontaktow z zywnoscia
Poziom ochrony: IP 22

Temperatura przechowywania i transportu:  od -10°C do 45°C

Maks. wzgledna wilgotnosé: 30% - 75%

Podane wartosci dotyczg dozwolonych limitow, gdy produkt nie jest oryginalnie zapakowany.

Warunki pracy

Temperatura: od 0°Cdo 35°C

Maks. wzgledna wilgotnosé: od 15% do 93%

Cisnienie atmosferyczne od 700 hPa do 1060 hPa
Zasilacz

Marka: GLOBTEK

model: GTM41060-2512

Wejscie: 100-240Vac 50-60Hz Max 0.6A
Wyjscie: 12V &== 2.08A
Polaryzacja: C—E—@

Natezenie emitowanego pola magnetycznego
Magnum XL PRO: szczytowa - 500 Gs (250 x 2 kanaty)

$rednia - 200 Gs (100 x 2 kanaty)
Kanaty wyjsciowe potaczenia solenoidowego: 2 kanaty
Regulacja czestotliwosci: od 5 do 200 Hz w krokach co 1 Hz
Dyfuzory: miekkie i gietkie

WYPOSAZENIE

%y

A B C D E

Urzadzeniem do magnetoterapii jest zaopatrzone dyfuzory. Z tego wzgledu prosimy o sprawdzenie
kompletnosci dostarczonego zestawu. Jesli stwierdzisz brak jakiegokolwiek elementu wyposazenia,
prosimy o natychmiastowe skontaktowanie sie z autoryzowanym przedstawicielem odpowiedzialnym za
dostarczenie produktu. Starannie sprawdz stan urzadzenia i dyfuzoréw.

A - 2 miekkie — gietkie dyfuzory.

B - Zasilacz (patrz: Specyfikacja techniczna)

C - Instrukcja obstugi wraz z kartg gwarancyjng

D - Urzadzenie do magnetoterapii

E - Torebka do przechowywania
Dostarczone tu informacje mogg ulec zmianie bez wczesniejszego powiadamiania.



Akcesoria opcjonalne, ktdre nie s3 zatgczone (do zamdwienia oddzielnie)
Akumulator (Ni-MH 7.2 V 1.8 Ah): jesli zamdwisz opcjonalny akumulator, urzadzenie bedzie mogto dziata¢
przez jaki$ czas samodzielnie bez koniecznosci podtgczenia do sieci. Czas pracy na akumulatorze wynosi

okotfo 30 minut i moze sie zmieni¢ w zaleznosci od rodzaju zabiegu.

Dyfuzor o rozmiarach 40x15 cm posiada 4 elektromagnesy, z ktdrych kazdy jest zorientowany w kierunku
bieguna pdétnocnego po tej samej stronie. Jest szczegdlnie uzyteczny przy pokrywaniu duzej powierzchni,

jak plecy, czy kosé udowa.

K GLOBUS

Dyfuzory w sztywnym silikonie, tatwe w utrzymaniu higieny, majg
rozmiar 11x12 cm a w Srodku znajduje sie uzwojenie solenoidu.
Polaryzacja jest oznaczona symbolem literowym N (pétnoc) oraz S
(potudnie).

Elektromagnesy te mogg by¢ stosowane indywidualnie poprzez
umieszczenie ich bezposrednio na leczonym obszarze a przy zakupieniu
pary, mogg by¢ umieszczone naprzeciwko siebie.

Maty

Mat 100: jest to mata o wymiarach 44x70 cm, ktéra w srodku zawiera 4
elektromagnesy, wszystkie zorientowane wg tej samej polaryzacji po tej samej
stronie. Mata jest odpowiednia przy leczeniu dtugoterminowym, gdzie
uzytkownik, pozostajgc w kontakcie z matg, posiada swobode poruszania sie i
nie musi by¢ uwigzany do urzadzenia, jak przy tradycyjnych elektromagnesach.

B-Mat: mata ta sktada sie z czterech sekcji, z ktdrych
kazda zawiera po 4 elektromagnesy. Moze by¢ potozona
w taki sposob, aby lezata od gory. Jest szczegdlnie
przydatna do leczenia podczas nocy lub dla oséb
unieruchomionych lub obtoznie chorych.

W celu zamowienia powyzszych akcesoridw, skontaktuj sie z dystrybutorem Globus.



PRZEZNACZENIE

Przyblizony okres eksploatacji urzadzenia wynosi 5 lat. Co 2 lata zalecamy dokonanie przegladu urzadzenia
w celu konserwaciji i kontroli bezpieczenstwa.

Mozna wyrdznié nastepujgce obszary zastosowan Magnum XL Pro:
- gospodarstwa domowe;

- szpitale;

- zaktady fizjoterapii;

- zaktady rehabilitacji;

- ogolne leczenie dolegliwosci bélowych;

- W sporcie oraz w celu poprawy urody;

PODtACZENIA
Urzadzenie

Magnum XL PRO dziata po podtgczeniu do zasilania sieciowego.

é/ﬁ |"‘ }‘ : Aby podtaczy¢ zasilacz, wiéz wtyczke do gniazdka, jak na
—_— rysunku.
Uwaga:

Jesli zestaw, kabel lub potaczenie zasilacza wykazujg slady zuzycia lub sg zniszczone, natychmiast wymien
je na nowe.

Jak podtaczy¢ dyfuzory?
( '

TAK NIE

Wtdz wtyczke przewodu od dyfuzora do odpowiedniego gniazda znajdujagcych sie w gérnej czesci
urzadzenia (patrz rysunek).

Podczas wktadania wtyczki, wyitobienie powinno by¢ skierowane w dot.

UWAGA: Nie odfaczaj elektromagnesdéw (dyfuzoréw) podczas dziatania urzadzenia



ETYKIETY | SYMBOLE

“ Wskazanie na wytworce urzadzenia

A Ostrzezenie

c E Ten symbol oznacza zgodnos$é z dyrektywg odnoszaca sie do urzgdzen medycznych
0476 (93/42/CEE 47/2007CEE). 0476 jest numerem jednostki notyfikujgcej.

Oznacza urzadzenie klasy Il.

Oznacza, ze urzadzenie elektryczne posiada czesci typu BF.

Symbol recyklingu WEEE (w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego). Dotyczy urzadzen, ktére nie powinny by¢ wyrzucane do zwyktych

E Smieci komunalnych. Wymagajg prawidtowego pozbywania sie w celu ochrony
srodowiska naturalnego. Postepuj zgodnie lokalnymi przepisami dotyczgcymi
gospodarki odpadami lub skontaktuj sie z firmg zbierajagcg odpady lub ze
sprzedawca.

RoHS Oznacza, ze produkt zostat wyprodukowany godnie z dyrektywa 2002/95/CE.

Informacja dla uzytkownika, aby przed uzyciem urzadzenia zapoznat sie koniecznie

=
/ﬂ/ Oznaczenie optymalnej temperatury przechowywania i transportu urzadzenia.
@ z instrukcjg obstugi.

IP22 Oznacza stopien ochrony na wode.

Informacja dla uzytkownika dotyczgca obowigzkowego postepowania.

Informacja o ci$nieniu atmosferycznym w warunkach przechowywania i transportu

w miejscu stosowania urzadzenia i akcesoriéw.

Informacja o wzglednej wilgotnosci w warunkach przechowywania i transportu w
miejscu stosowania urzadzenia i akcesoridw.

PRI Napiecie zasilania sieciowego

SEC Napiecie zasilania urzagdzenia

Wejscie: oznacza wartos$¢ zasilania sieciowego dla zasilacza sieciowego.

Input
Wyjscie:
- wartosé wyjsciowa napiecia z zasilacza
Output - maksymalna moc pola magnetycznego emitowanego przez urzagdzenie

- zakres czestotliwosci pola magnetycznego emitowanego przez urzadzenie




Oznaczenie typu urzadzenia

Type
p Oznaczenie zasilacza sieciowego urzadzenia
ower
Battery Oznaczenie zestawu akumulatoréw wewnatrz urzgdzenia
g Wskazanie na date waznosci
LOT Wskazanie na nr partii produktu

ul

Wskazanie na date produkgji

Symbol polietylenu

Urzadzenie:

Input ILD41V-0720200
/“DOMINO S.R.L. -Via Vittorio Veneto, 52 - 31013 Codogné (TV) - IT \ P I

- PRI: 230Vac 50Hz Max 30mA / ZID 144108
120Vac B0Hz Max 56mA/ ZID14410U

Sec; 7.2VDC 200mA

Output 120mA 10000hm
Batteries N| Mﬂ? 2V 1500m.t’-\h
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PANEL | KLAWIATURA

Przyciski zwiekszania/ J N N N N Przyzl;kr'l iZe\;_V;fak;iZ:nla/
zmniejszania | -
Jszal [ [ czestotliwosci
natezenia - .
AR RS RS
Przycisk funkcji fn P+
Przycisk P+
Przycisk ~ © OK -
lewo/wstecz o Przycisk Prawo/Uzytkownik
Przycisk P-

Przycisk

/ wtacz/wytgcz/OK

UWAGA: 3” oznacza, ze wcisniecie przycisku na 3 sekundy aktywuje dang funkcje

Przycisk
wiacz/wytacz/OK

Przycisk ,, <"
Lewo/WSTECZ
Przycisk P+

Przycisk P-

Przycisk ,,—”
Prawo/Uzytkownik

Przycisk *

Przycisk (fn) funkcji

Przyciski
intensywnosci AV

Opis ekranu

Zatwierdza dokonany wybor.

Podczas trwania programu, aktywuje pauze.
3”7 = Wigcz/Wytacz.

Przesuwa wybor w lewg strone.

Powraca do poprzedniego wyboru.
Przesuwa wybdr do gory.

Przesuwa wybdr w dot.

Przesuwa wybor w prawg strone.
3” = podczas stosowania programu wymusza przejscie do menu gtéwnego.

Ustawienie czasu trwania zabiegu patrz rozdziat:
INSTRU

Zmienia jednostke pola magnetycznego

(G=gaus, mT=militesta)

Zwiekszajg/zmniejszajg natezenie pola magnetycznego (Gs). Stuzg tez do zmiany
czasu zabiegu.

NAZWA
PROGRAMU T

FRACTURES :l I <~ RODZAJ ZASILANIA

ELEKTROMAGNES 1

EMISJI

MOC —

(W GAUSACH)

WSKAZNIK — 70000 ) ) ) 411 )) )

ELEKTROMAGNES 2

FIELD TIME

505 1h . Oom CZAS ZABIEGU




ALARMY

Zgodnos¢
Certyfikaty: CE MDD.
Sygnaty dzwiekowe i akustyczne sg zgodne z dyrektywa 60601-1-8.

Otwarty obwéd

Urzadzenie posiada uktad kontroli emisji mocy.

Z tego wzgledu, przed jakimkolwiek zabiegiem konieczne jest sprawdzenie, czy dyfuzor jest podtaczony do
urzadzenia i wiasciwie rozmieszczony w miejscu wymagajacym leczenia.

(XXXXX) )) ) ) Prawidtowa emisja mocy. Zabieg wykonywany jest prawidtowo.
X\m Przewdd jest odtgczony. Sprawdz, czy kable sg podtaczone do
wtasciwego gniazdka.
MO CABLE
m X Urzadzenie jest w trybie pauzy. Wcisnik OK, aby kontunuowac zabieg.
PALISE
UWAGA:

W przypadku pojawienia sie na ekranie symbolu odfgczenia kabla, sprawdz, czy urzadzenie, przewody i
dyfuzor sg nienaruszone i wtasciwie podtgczone. Jesli problem pozostanie, skontaktuj sie z serwisem.

OSTRZEZENIA | PRZECIWWSKAZANIA

Postepowanie obowigzkowe &

Ze wzgledow bezpieczenstwa, urzgdzenie musi by¢ uzywane wytgcznie wg wskazan opisanych w niniejszej

instrukciji.

Jesli opakowanie, przewody i zasilacz wykazujg oznaki zuzycia lub uszkodzenia, wymien je natychmiast.

Urzadzenie ma by¢ podfaczone do sieci poprzez dedykowany zasilacz. Przed rozpoczeciem zabiegu, nalezy

upewnic sie, czy przewody sg zgodne z dyrektywami obowigzujgcymi w danym kraju. Upewnij sie, czy

zasilacz jest w wygodnej pozycji i moze byc tatwo odtgczony.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadkach odnoszacych sie do jakiegokolwiek naduzycia lub

niewtasciwego obchodzenia sie z urzagdzeniem.

Elektroniczne lub reczne powielanie czesci lub catosci tresci niniejszej instrukc;ji jest zabronione bez

uprzedniej zgody producenta.

Uwagi przed rozpoczeciem stosowania

Nie stosowac¢ urzadzenia w potgczeniu z innymi urzgdzeniami elektronicznymi, zwtaszcza jesli podtrzymujg

funkcje zyciowe. Przeczytaj tabele na koncu niniejszej instrukcji, aby prawidtowo stosowac urzadzenie.

Jezeli urzadzenie jest uzywane w poblizu lub na innym sprzecie elektromedycznym, upewnij sie, czy dziata

prawidtowo.

- Przeczytaj uwaznie niniejszg instrukcje przed uzyciem urzadzenia. Przechowuj niniejszg instrukcje w
bezpiecznym miejscu. Skonsultuj stosowanie urzadzenia z lekarzem.

- Urzadzenie moze by¢ stosowane wytgcznie z oryginalnymi dyfuzorami producenta (marki Globus) oraz
zgodnie z trybami pracy opisanymi w instrukgji.



- Sprawdzanie integralnosci urzadzenia przed kazdym uzyciem jest podstawowym wymogiem, aby
prawidtowo wykona¢ zabieg. Urzadzenie nie moze by¢ stosowane, jezeli przyciski lub przewody sg
uszkodzone lub dziatajg nieprawidtowo.

Urzadzenie:

- Powinno by¢ stosowane wytacznie przez osoby powyzej 18 roku zycia lub przez osoby powyzej 15 lat, ale
pod nadzorem osoby dorostej, ktéra w przypadku dowolnego zdarzenia jest w stanie je zrozumiec i podjgé
odpowiednie dziatanie.

- Musi by¢ stosowane zgodnie ze wskazaniami zawartymi w niniejszej instrukcji i pod nadzorem lekarza lub
fizjoterapeuty.

- Musi by¢ przechowywane w miejscu niedostepnym dla dzieci.

- W przypadku probleméw zdrowotnych nalezy przed uzyciem skonsultowaé sie z lekarzem.

- Sprawdz, czy podczas rozruchu urzadzenia pojawia sie na ekranie wersja oprogramowania i model, co
oznacza, ze urzadzenie dziata poprawnie.

- W przeciwnym razie, jesli wszystkie segmenty pojawiajg sie na monitorze, wyfacz urzadzenie i ponownie
uruchom. Jesli problem bedzie sie powtarzat, skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta i nie korzystaj wtedy z
urzadzenia.

Uwagi dotyczgce pracy urzadzenia

Urzadzenie nadaje sie do pracy ciagtej. Podczas korzystania z Magnum XL Pro nalezy stosowac sie do
nastepujacych wskazowek:

- Uszkodzone przewody muszg by¢ zastgpione oryginalnymi, fabrycznie nowymi.

- Trzymaj urzadzenie z dala od jakiegokolwiek zwierzecia, ktédre mogtoby go uszkodzi¢ lub zanieczyscié
pasozytami.

- Przewody od urzgdzenia, dyfuzoréw i zasilacza nie mogg by¢ umieszczane na szyi, poniewaz moze to
prowadzi¢ do uduszenia lub zadzierzgniecia

- Telefony komdrkowe i stacjonarne urzadzenia radiowo-komunikacyjne mogg wptywaé na
funkcjonowanie urzadzenia. Skorzystaj z tabel zawartych na koncu instrukcji, aby uzyska¢ wiecej informaciji.

Dziatania niepozadane

Jak wykazano, ogdlny brak tolerancji na pole magnetyczne moze skutkowaé sennoscia,
podenerwowaniem, bezsennoscig lub nudnosciami. Nasze doswiadczenia pokazuja, ze sg to przypadki
niezwykle rzadkie i pojawiajg gtdéwnie przy terapii szyjnego odcinka kregostupa. Jesli podczas zabiegu
pojawig sie jakiekolwiek problemy podczas wykonywania programu na danym obszarze, zalecamy
przerwac zabieg na okres przynajmniej 30 minut.

Przeciwwskazania

Bezwzglednie nie wolno stosowac urzadzenia u oséb z rozrusznikiem serca lub noszacych na state inne
urzadzenie elektroniczne (np. wszczepiane do rdzenia kregowego).

Nie stosuj urzadzenia w nastepujacych przypadkach:

U pacjentéw z zaburzeniami kardiologicznymi.

Wokét owrzodzen i zmian dermatologicznych.

Przy tendencji do krwotokdw.

Silne niedokrwienia.

Podczas miesigczki, jesli jest szczegdlnie obfita.

U kobiet w cigzy.

U osdb noszacych proteze elektryczng, aparat stuchowy lub urzgdzenie domaciczne.

Gdy jednoczesnie stosowana jest jakakolwiek forma elektrostymulacji (np. TENS) lub gdy noszony jest
aparat Holtera.

Na obszarze obejmujgcym protezy metalowe (Sruby, gwozdzie itp.) wykonane z materiatu
ferromagnetycznego oraz inne materiaty wewnatrztkankowe o wtasciwosciach magnetycznych. W
razie watpliwosci, skonsultuj sie z lekarzem.

®» U dzieci ponizej 15 roku zycia.

¥ 33333383



Wokét waznych organdw (np. jajniki, serce, gtowa).

Podczas stanu goraczkowego.

W przypadku choréb nowotworowych, przed stosowaniem magnetoterapii koniecznie skonsultuj to z
lekarzem.

Przy duzych wahaniach cisnienia tetniczego krwi.

W przypadku gruzlicy.

KONSERWACIJA | CZYSZCZENIE

Urzadzenie

- W przypadku nieprawidtowego dziatania, nie rozbieraj, nie otwieraj urzadzenia ani nie prébuj naprawiac
go samodzielnie.

- Tylko wyspecjalizowany i autoryzowany serwis moze dokonywac naprawy urzadzenia.

- Nalezy unika¢ gwattownych uderzen, ktére mogg uszkodzi¢ urzadzenie i spowodowac jego wadliwe
dziatanie (nawet jesli nie jest od razu wykrywane).

- Korzystaj z urzagdzenia w srodowisku suchym i otwartym. Nie owijaj i nie zakrywaj urzadzenia.

- Czyszczenie urzgdzenia i akcesoriow dozwolone jest tylko sSrodkiem dezynfekujgcym z podchlorynem
sodu lub czwartorzedowg solg amonowa rozciericzong wodg destylowang (0,2-0,3% proc). Po zakoriczeniu
czyszczenia/dezynfekcji, wysusz czystg sciereczka urzadzenie oraz jego akcesoria.

- Jest zalecane, aby oczysci¢/dezynfekowac czesci po kazdym uzyciu, jesli nie wskazano inaczej.

- Zawsze nalezy korzystac z urzadzenia i jego akcesoridow czystymi rekami.

- Zaleca sie, aby korzystac z urzadzenia w czystym pomieszczeniu, aby unikngé zanieczyszczenia kurzem i
brudem.

- Zaleca sie, aby korzystac z urzadzenia w dobrze wentylowanym pomieszczeniu.

'y 333

Pozbywanie sie urzadzenia

W celu pozbycia sie urzadzenia lub jego czesci, przekaz je do specjalnego punktu zbierania odpadéw
zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpaddw lub przekaz je sprzedawcy urzadzenia. Nie spalaj
urzadzenia lub jego czesci i nie wyrzucaj do zwyktych Smieci komunalnych.

Wypetnienie powyzszych wskazan oraz prawidtowa segregacja odpaddéw przyczyni sie do unikniecia
ewentualnych negatywnego wptywu na S$rodowisko naturalne oraz zdrowie i przyczynia sie tez do
ponownego wykorzystania i/lub recyklingu materiatéw skfadowych. Nielegalne usuwanie produktu
pocigga za sobg kary pieniezne, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.



INSTRUKCJA STOSOWANIA

Uruchomienie/Wytaczenie

Podtacz urzadzenie do sieci.

WHtacz urzgdzenie poprzez nacisniecie i przytrzymanie przycisku Wtgcz/Wytacz/OK, az ustyszysz dzwiek. W
analogiczny sposéb mozesz wytaczy¢ urzadzenie.

Na ekranie wyswietli sie nazwa urzgdzenia oraz numer wersji oprogramowania.

Aby przejs¢ do poszczegdlnych pozycji menu, wcisnij przycisk OK.

Pozycje gtéwnego menu moga sie rozni¢ w roznych modelach.

Wybér programow

USR 1 Magnum XL

m Last 10 programs (Ostatnie 10 programdw)
Program list (Lista programoéw)

Favorites (Ulubione)

Treatments (Zabiegi)

Programming (Programowanie)

Advanced (Zaawansowane)

Turn off (Wytaczenie)

Wybieraj pozycje menu za pomocg przyciskéw P+ oraz P- .
Gdy dana pozycja menu bedzie pod$wietlona, zatwierdz wybér przyciskiem OK.

Menu: ,,Program List” (Lista programow)

Po zatwierdzeniu pozycji ,,Program List” na ekranie pojawig sie nastepujace obszary zastosowan:
- HEALTH/REHAB (Zdrowie/Rehabilitacja)

- AESTHETICS/BEAUTY (Wyglad/Uroda)

Krok 1 — Wybor obszaru:

Za pomocg przyciskow P+ lub P- najedz kursorem na wymagany obszar i zatwierdz za pomocg OK.
Step 2 — Wybor programu

Wybierz program za pomocg przyciskow P+ oraz P+ i zatwierdz za pomocg OK.

Uruchomienie programu

Gdy program zostanie juz wybrany, na ekranie pojawig sie nastepujgce pozycje:
e Start (uruchom)
e Save to Favorites (zapisz do Ulubionych) (patrz menu “Ulubione”)
e Save to Treatments (zapisz do Zabiegow) (patrz menu “Zabiegi”)

Aby wybrac program, wybierz Start. Na ekranie pojawi sie nazwa programu (NAME), podtgczone
elektromagnesy, tgczny czas zabiegu (TIME) i sita emitowanego pola magnetycznego (FIELD) podana w
gausach.

NAME
min ) ) ) fon ) ) )
FIELD TIME

50. 1.:

Uruchom program poprzez nacisniecie przycisku OK.



Wstrzymanie dziatania programu (pauza)

Aby na moment przerwac dziatanie programu, wecisnij przycisk OK. Czas zatrzyma sie a na ekranie pokaze sie
komunikat PAUSE. Jeszcze raz naci$nij OK, aby wznowi¢ program.

Zakonczenie programu
Aby wymusi¢ zakoniczenie programu przed planowanym koricem, nacisnij i przytrzymaj przycisk OK, az
ustyszysz sygnat dzwiekowy.

Zmiana czasu zabiegu

Aby zmienié czas zabiegu, wcisnij przycisk * oraz:

e przycisk mocy A lub ¥ po lewej stronie, aby zmieni¢ godziny (maks. 9 godzin),
e przycisk mocy A lub ¥ po prawej stronie, aby zmieni¢ minuty (maks. 59 minut).
Jeszcze raz wcisnij przycisk *, aby zatwierdzic.

Zwiekszanie/zmniejszanie wstepnie ustawionej mocy
Jesli chcesz zmieni¢ emitowang moc pola magnetycznego, nacisnij przycisk A lub ¥ po lewej stronie w
celu zmiany jednostki oraz po prawej stronie, w celu zwiekszenia lub zmniejszenia wartosci mocy.

Przyciski A / ¥ Przyciski A / 'V
Strona lewa: /J\ /]-\ /I-\ /J-\ Strona prawa:
e Zmiana godziny /\ /\ /\ /\ e Zmiana minuty
e Zmiana jednostki e Zmiana mocy
mocy
VAAAY

Menu “Last 10” (Ostatnie 10)

Magnum XL Pro przechowuje w pamieci 10 ostatnio wykonywanych programdw, ktére sg dostepne do
natychmiastowego i fatwego wykonania.

Kazdy program zapisywany jest w pamieci w chwili swojego zakonczenia. Gdy pamiec bedzie wypetniona
do konca, najstarszy program zostanie automatycznie usuniety.

e Po wiaczeniu urzadzenia, wybierz w menu "Last 10" i zatwierdz przyciskiem OK.

e Wybierz do wykonania dowolny program naciskajgc przyciski P+ lub P-.

(Jesli zaden program nie jest zapisany w pamieci, na ekranie wyswietli sie EMPTY).

Po zatwierdzeniu, na ekranie pojawig sie dwie mozliwosci:

a. - Start (uruchom)

b. - Delete from the list (usun z listy)

Gdy kursor znajduje sie na pozycji “Start”, mozna uruchomic program. Po umieszczeniu kursora na pozycji
"Delete from the list", wybrany program nie bedzie juz obecny w sekgcji "Last 10" (ostatnie 10 wykonanych
programow).

Menu: “Favorities” (Ulubione)

Ta pozycja menu pozwala uzytkownikowi na zachowanie najczesciej stosowane programy w specjalnej
pamieci. Aby zapisa¢ program, wybierz program, ktéry chcesz zapamietaé z listy programéw "Program
List". Przed uruchomieniem programu, wybierz z menu: "Save in Favorites" - zapisz do ulubionych i
zatwierdz OK. Zapisane w ten sposob programy beda fatwo dostepne w menu "Favorites".



Menu: “Treatments” (Zabiegi)

Menu “Treatments” (Stim lock) pozwala uzytkownikowi na zablokowanie urzadzenia. Jesli urzagdzenie jest
zablokowane, uzytkownik moze jedynie wykonywac programy zapisane wczesniej w pamieci (funkcja “
Save to Treatments” przed wykonaniem danego programu).

Takie rozwigzanie moze byc¢ zastosowane w przypadku poczatkujgcych uzytkownikéw lub przez pacjentdw,
ktérzy beda uruchamiali programy specjalnie wybrane przez fizjoterapeute.

Aktywacja funkcji STIM LOCK

Wocisnij i przytrzymaj na 3 sekundy przyciski Fn oraz = (PRAWO), az pokaze sie obszar, gdzie zostaty
zapisane zabiegi. Po aktywowaniu funkcji STIM LOCK, funkcje urzadzenia bedg ograniczone.

Deaktywacja funkcji STIM LOCK

Wocisnij i przytrzymaj na 3 sekundy przyciski Fn oraz < (LEWO), az pojawi sie menu gtéwne.

UWAGA: Jesli urzadzenie zostato wigczone i nie pokaze sie na ekranie menu gtéwne, to sprawdz, czy
funkcja STIM LOCK nie zostata aktywowana.

Sprébuj ja dezaktywowad.

Jesli problem nadal bedzie wystepowat, skontaktu;j sie z serwisem.

Menu: ”"Programming” (Programowanie)

Magnum XL PRO oferuje mozliwo$¢ tworzenia nowych programow i modyfikowania istniejgcych, co
sprawia, ze urzgdzenie jest wysoce elastyczne i moze sprosta¢ wszelkim wymaganiom.

Wybierajac pozycje "Programming"”, mozna utworzyé nowe programy (gdy pojawi sie komunikat EMPTY) i
uruchamiac je jako programy wtasne. Programy takie mogg by¢ modyfikowane w dowolnym czasie (patrz
dalej: Jak zmodyfikowa¢ lub usungc program?).

Jak utworzy¢ nowy program?

Za pomocy przyciskdw P+ oraz P- wybierz numer (od 1 do 15), ktéry bedzie przypisany do nowego
programu i potwierdz za pomocg przycisku OK.

Wstawianie nazwy programu

Uzyj przyciskow LEWO « i PRAWO — do wybierania liter i zatwierdZ nazwe nowego programu za pomocq
przycisku OK. Aby usung¢ litere, przesun kursor na “Canc”. Po wprowadzeniu nazwy programu, wybierz
IIOKII.



Ustawienie parametrow

Na ekranie pojawi sie nastepnie zestaw czterech parametréw, ktére musisz ustawi¢ za pomoca przyciskow
A/V:

e sita pola magnetycznego (FIELD - Gausy),

e czestotliwos¢ (FREQ - Hz),

e czas zabiegu (TIME),

e cykl pracy (DC wyrazony w %) — udziat czasu faktycznej emisji do czasu przerwy.

Programming

Nazwa nowego programu

FIELD FREQ TIME DC%

OG 1 OOHz Oh . 30m 50

Zmiana cyklu pracy

A
™

Zmiana czestotliwosci

A
Y

INIANIAN
% \
2 2
Zmiana sity (FIELD) Zmiana czasu zabiegu

NOTE: Jesli na ekranie pojawi sie symbol braku pofgczenia ,n.c.”, sprawdz potgczenie solenoidu i przywrdc
potaczenie, aby kontynuowac proces.

Jak zmodyfikowac lub usungé program?

W ramach menu odpowiedzialnego za programowanie (“Programming”), mozna jeszcze modyfikowac i
usuwacé poprzednio zapisane programy.

Aby zmodyfikowac program, wcisnij i przytrzymaj jednoczesnie przyciski “fn” i “P+”".

Aby usungc¢ program, wcisnij i przytrzymaj jednoczesnie przyciski “fn” i “P-".

Menu: ,,Advanced” (Zaawansowane) - Konfiguracja

Opcje zaawansowane skfadaja sie z nastepujacych pozyciji:
e User’s selection (Wybor uzytkownika)
e Setup (Konfiguracja)

e System info (Informacja o systemie)

User Selection (Wybor uzytkownika)

Pozwala na spersonalizowane wykorzystywanie historii ostatnich 10 programéw ("Last 10") oraz
programow ulubionych ( "Favorites").

Uzytkownicy mogg zapisywac swoje programy do ulubionych (“Favorites”) oraz “Last 10” i uruchamiac te
programy tylko po wprowadzeniu swojego kodu osobistego.

UWAGA: Po kazdorazowym wtgczeniu urzadzenia, na ekranie wyswietli sie ostatni uzytkownik urzadzenia.



Setup (Konfiguracja)
Konfiguracja urzadzenia posiada nastepujgce pozycje:
e Time of Enlightment (Czas podswietlenia)
Kontrast (Kontrast)
Time of Auto turning off (Automatyczne wyfgczenie)
Language Selection (Wybor jezyka)
Sounds of Sernice (Dzwieki serwisowe)
Battery Management (Informacja o akumulatorze)

Time of Enlightment and Contrast (Czas podswietlenia oraz Kontrast)
Aby zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ czas trwania podswietlenia ekranu lub kontrast ekranu, naciskaj na przyciski
P+ oraz P- , po czym wcisnij OK.

Time of Auto turning off (Automatyczne wyfaczenie)
Pozwala uzytkownikowi za pomocg przyciskow

P+ i P- ustawi¢ czas nieaktywnosci (od 2 do 9 SETUP

minut), po ktérym nastgpi automatyczne

wytaczenie sie urzadzenia. Po ustawieniu czasu Time of Auto turning off
weciénij OK. Time in minutes:

2

Language Selection (Wybor jezyka)
Pozwala uzytkownikowi za pomoca przyciskdw P+ i P- okresli¢ jeden z 6 dostepnych jezykdéw ekranu
urzadzenia. Aby zatwierdzi¢ wybrany jezyk, nacisnij przycisk OK.

Dostepne jezyki:

1. Italia (Wtoski)

2. English ()

3. Spanish (Hiszpanski)

4, French (Francuski)

5. German (Niemiecki)

6. Portuguese (Portugalski)

Sounds of Sernice (DzZwieki serwisowe)
Pozwala uzytkownikowi wigczy¢ (YES) lub wytgczy¢ (NO) dzwieki akustyczne emitowane przez urzadzenie.

Battery Management (optional accessory) (Informacja o akumulatorze — opcjonalnym)

Stan akumulatora oraz proces tadowania uwidoczniony jest na ekranie w specjalnym menu. Zaleca sie, aby
korzystac z tego menu tylko wtedy, gdy akumulator jest catkowicie natadowany.

Aby wejs¢ do menu akumulatora, wybierz z gtéwnego menu "Advanced" (Zaawansowane), a nastepnie
wybierz "Setup" (Konfiguracja) i wreszcie "Battery Management".

Moga tu wystgpic nastepujace kody:

COD1 =0 - Osiggnieto oczekiwany prog napiecia.

COD1 =1 - Osiggnieto maks. czas tadowania.

COD2 = Wartos¢ napiecia na zaciskach akumulatora na poczatku fadowania.

COD3 = Wartos¢ napiecia akumulatora na koniec fadowania.

COD4 = Czas tadowania (od 1 do 840 minut, czas 720 minut idealny).

CODS = czas tadowania/podtaczenie zasilacza.

COD6 = napiecie akumulatora.

W zaleznosci od wymienionych wartosci, wskazana jest wymiana akumulatora, kiedy COD1 =1i COD3
<7,4V, lub gdy COD3-COD2>=2 Vi COD4 <600, i nastepnie gdy COD6 jest nizsza niz 5,8V.

Ponadto zaleca sie, aby zastgpié¢ akumulator po 3 miesigcach nieaktywnosci. Po tym okresie, baterie zwykle
traca zdolnos$é fadowania, co moze uniemozliwi¢ bezpieczne tadowanie.



ZASADA DZIALtANIA MAGNETOTERAPII | JE) STOSOWANIE

Co to jest magnetoterapia?

Magnetoterapia jest rodzajem fizjoterapii, ktory wykorzystuje energie elektromagnetyczng do stymulacji
proceséw regeneracji tkanek.

Magnetoterapia nalezy do obszaru terapii fizykalnej, wykorzystuje niskg czestotliwos¢ i niskie natezenie
pola magnetycznego o charakterze impulsowym zwanego tez PEMF

(Pulsed Electro Magnetic Field — impulsowe pole elektromagnetyczne).

Pole magnetyczne tworzone jest za posrednictwem pradu elektrycznego, ktéry przeptywa przez uzwojenie
(solenoid) tworzac elektromagnes. Elektromagnes skfada sie z metalowego przewodnika, na ktérym
nawiniete sg serie zwojow.

-===§§a§§§‘-§
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Parametry zabiegu

Urzadzenia Globus do magnetoterapii emitujg impulsy prostokatne niskiej czestotliwosci (do 100 Hz).
Czestotliwos¢ jest iloscig impulséw powstajgcych w ciggu jednej sekundy. Natezenie pola magnetycznego
mierzone jest w Gausach (G). Cykl pracy (DC — Duty Cycle) okresla stosunek czasu emisji pola
magnetycznego do czasu, gdy emisja jest przerwana. Cykl pracy 100% oznacza ciggta emisje pola, dlatego
emisja impulsowa odpowiada cyklowi pracy ponizej 100%.
W naszych urzadzeniach cykl pracy (DC) zostat ustawiony na 50%. Ogdlna zasada jest taka, ze im wyzsza
czestotliwos$¢ impulséw, tym mniejszy jest cykl pracy, co zapobiega zjawisku przegrzewania sie tkanek.

DC
100%

DC
50%

Oddziatywanie magnetoterapii na tkanki

Magnetoterapia wywotuje dziatania sprzyjajace procesom naprawczym w tkankach i stymuluje naturalne
mechanizmy obronne organizmu.

Zgodnie z oddziatywaniem biologicznym, efekty terapeutyczne pola magnetycznego moga by¢ uzyskane w
dwoch obszarach:

1. Dziatanie przeciwzapalne i przeciwobrzekowe
2. Stymulacja proceséw naprawczych tkanek

Btony komdrkowe mogg by¢ traktowane jak "mate baterie" posiadajgce pewne napiecie wyjsciowe.
Dokfadniej, zdrowe komoérki nerwowe majg pomiedzy jgdrem a btong zewnetrzng rdznice potencjatu rzedu
90 mV, podczas gdy w innych komérkach napiecie to wynosi okoto 70 mV

Gdy napiecie w komodrkach ma tendencje do obnizania sie, organizm reaguje na to procesem zapalnym,
bdélem kostnym, stawowym, bélem plecow, czy rang ktéra sie nie goi.



Kiedy komorki chorujg z powodu zakazenia, urazu lub z jakiegos innego powodu, tracg zapas energii. Tak
wiec komorki, ktore powinny mie¢ napiecie 70 mV w normalnych warunkach, to gdy sa chore, maja
warto$¢ 50/55 mV. Gdy to napiecie spadnie ponizej 30 mV, dochodzi do $mierci komérki.

Celem magnetoterapii jest natadowanie i regeneracja komorek, ktére utracity energie zyciowa.

Patologia ukfadu miesniowo-szkieletowego jest najbardziej specyficzng dziedzing stosowania
magnetoterapii. Dotyczy to wszelkich urazéw, od niewielkich skrecen do zwichnieé, az do powaznych
ztaman. Czas zdrowienia moze zosta¢ znaczgco skrocony. Magnetoterapia skraca procesy naprawcze
zwigzane za stanami patologicznymi w kosciach.

Tak wiec, magnetoterapia - wykorzystujgc niskie czestotliwosci - moze byc traktowana jako metoda
terapeutyczna pierwszego wyboru, zwtaszcza w leczeniu stanéw zapalnych, pourazowych i
zwyrodnieniowych uktadu kostno-stawowego oraz miesniowego.

Korzysci z leczenia polem magnetycznych uktadu migsniowo-szkieletowego mozna w skrdcie przedstawic

nastepujaco:

e Magnetoterapia zwieksza osteogeneze, pobudza aktywnos$¢ osteoblastéw, przyspiesza zrost kosci i
mobilizuje uwapnienie zrostu.

e Redukuje stany zapalne.

e Zwieksza przeptyw w naczyniach wtosowatych oraz mikrokrazenie.

e Wspomaga wchtanianie obrzeku i ptynédw srédmigzszowych.

e Poprawia wymiane komoérek.

e tagodzi bdl.

Metody aplikacji

Podczas wykonywania magnetoterapii, pacjent nie odczuwa bezposrednio dziatania pola magnetycznego.
Oddziatywanie pola magnetycznego jest scisle powigzane ze zdolnoscig do reakcji tkanek na zjawisko
indukcji magnetycznej.

Duze znaczenie ma tutaj czas ekspozycji na dziatanie pola magnetycznego, co powinno by¢ brane pod
uwage przy leczeniu danego rodzaju stanu chorobowego.

Skutki leczenia i stopniowa poprawa bedg zauwazalne w dtuzszym okresie. Leczenie tego rodzaju jest
najbardziej zalecane w stanach przewlektych, ale przynosi réwniez wiele korzysci w przypadku stanéw
urazowych z uwagi na ograniczenie czasu do wyzdrowienia. W objawowym leczeniu ostrych stanéw
bélowych mozna stosowaé réwnolegle inne metody fizjoterapii, o szybszym efekcie terapeutycznym (np.
TENS, czy laser).



Elektromagnesy (solenoidy)
Nasze dyfuzory zawierajg w srodku pare zwojnic (elektromagnesy, czy inaczej solenoidy), ktére s3
rozmieszczone w sposéb nastepujacy:

Rysunek A

O ©

Rysunek B

() GLOBUS

Rysunek A przedstawia fotografie dyfuzora, a rysunek B obrazuje potozenie elektromagneséw. Strona
oznaczona napisem GLOBUS odpowiada biegunowi pétnocnemu ("north") elektromagnesu.
Magnetoterapia moze by¢ aplikowana w oparciu o dwa modele dyfuzoréw réznigce sie sposobem
rozmieszczenia elektromagnesow:

e MODEL Z ELEKTROMAGNESAMI JEDEN OBOK DRUGIEGO

e MODEL Z ELEKTROMAGNESAMI PRZECIWLEGLYMI

Modele z elektromagnesami jeden obok drugiego (side by side) pozwalajg na wykorzystanie pola
magnetycznego generowanego przez kazdy solenoid. Ich powierzchnia pozwala na wykorzystanie pola
magnetycznego generowanego przez kazdy solenoid i obejmuje caty leczony obszar wraz z obszarami
sgsiednimi, réwniez w pionie (penetracja tkanki w gtab). W ten sposob, wystarczajace jest rozmieszczenie
elektromagnesow na leczonym obszarze pamietajac, aby tak zamocowad opaske, zeby znajdujace sie w
srodku dyski byty nad bolgcym miejscem.

W przypadku na przyktad centralnego bolu kregowego, wazne jest, aby rozmiesci¢ elektromagnesy w
kierunku pionowym, podczas gdy przy bélu bardziej roztozonym i pobocznym, wskazane jest utozenie
elektromagnesow w kierunku poziomym. W celu okreslenia odpowiedniej pozycji elektromagneséw,
sprawdz zdjecia dostepne na koncu instrukcji obstugi.

Opaska z elektromagnesami mocowana jest za pomocg zewnetrznych rzepéw. W ten sposdb, jest mozliwe
zastosowanie czarnej opaski w celu przytwierdzenia dyfuzora w wymaganym miejscu.

Przyktadowe rozmieszczenie
elektromagneséw
jeden obok drugiego

W modelu posiadajacym elektromagnesy przeciwlegte, uzyskujemy pojedyncze i skoncentrowane pole
magnetyczne, ktére penetruje tkanki gtebiej na leczonym obszarze. Metoda ta jest szczegdlnie przydatna w
przypadku probleméw ze stawami, gdzie ztamania i wszelkie urazy miesni szkieletowych wymagaja
gtebszego oddziatywania. Aby uzyska¢ potaczone pole magnetyczne, konieczne jest zwrdcenie uwagi na
prawidtowe potozenie elektromagnesow, aby byty zorientowane w tym samym kierunku.



Dyfuzory dostarczone razem z urzgdzeniem Magnum zawierajg dwa elektromagnesy wtozone zgodnie z
wymagang biegunowoscia, dzieki czemu fatwo dajg sie ustawic¢ przeciwlegle. Wystarczy tylko zatozy¢
opaske wokét leczonego obszaru w taki sposéb, aby dwie zwojnice byty do siebie réwnolegte.

Przyktadowe rozmieszczenie
elektromagneséw przeciwlegtych

Jesli korzystasz z modelu przeciwlegtego, zwrd¢ uwage na nastepujgce wymagania:

¢ Polaryzacja obu elektromagneséw musi by¢ utozona w jednej fazie, czyli np.
SOUTH-NORTH oraz SOUTH- NORTH (patrz rysunek lewy).

W przypadku pozycji np. SOUTH-NORTH oraz NORTH-SOUTH (rysunek po prawej), oba elektromagnesy nie
dziatajg zgodnie, czyli wzajemnie sie izolujg i dziatajg na zewnatrz, a nie do miejsca wymagajacego leczenia.

NIE

e Oba elektromagnesy musza by¢ do siebie rownolegte, w przeciwnym razie nie bedg dziataty zbieznie.

NIE



ROZMIESZCZENIE ELEKTROMAGNESOW
KOLANO

- artretyzm-osteoartroza oraz béle stawowe kolana,

- po wymianie stawu kolanowego,

- po rekonstrukcji wigzadtfa krzyzowego kolana (ACL),

- po operacji czyszczenia chrzastki kolana.

W przypadku kolana, zaleca sie stosowanie elektromagneséw przeciwlegtych w sposéb pokazany na
fotografii powyzej. Jesli nie ma mozliwosci zatozenia opaski w taki sposdb, aby elektromagnesy byty
rownolegte do siebie, to nalezy zastosowac pozycje jeden obok drugiego, nad stawem kolanowym lub na
najbardziej bolgcym miejscu.

BIODRO

- artretyzm, osteoartroza oraz béle stawu
biodrowego,

- ztamanie szyjki kosci udowe;j,

- osteoporoza,

- obrzeki i kontuzje w okolicy biodra,

- po wymianie stawu biodrowego.

W przypadku biodra, bardzo trudno jest uzyska¢ rownolegte potozenie elektromagnesdw, dlatego
stosujemy wtedy zawsze rozmieszczenie jeden po drugim.

STAW SKOKOWY

- ztamanie kosci piszczelowe;j i/lub strzatkowej i/lub kostki,

- opoznienia zrostu kosci,

- obrzeki i kontuzje stawu skokowego,

- skrecenia stawu skokowego.

W przypadku stawu skokowego, zalecane jest stosowanie elektromagneséw przeciwlegtych. Jesli uraz
rozszerza sie na przednig czes¢ stawu, réwniez stosuj zawsze konfiguracje rownolegta, jeden
elektromagnes z tytu stopy, a drugi na tuku stopy.




PRZEDRAMIE

a
\,

- ztamanie kosci przedramienia,

- op6znienia zrostu kosci,

- obrzeki i kontuzje przedramienia,

- osteoporosza;

- stany zapalne $ciegna.

W przypadku przedramienia, zalecane jest stosowanie elektromagnesow przeciwlegtych. Elektromagnesy
moga by¢ umieszczane nad opatrunkiem gipsowym lub inng ochrona.

NADGARSTEK

- zespot ciesni nadgarstka,

- ztamanie nadgarstka lub kosci fédeczkowatej, | . \ /"
- opOznienia zrostu kosci, = )r/. T /
7 o .r

- obrzeki i kontuzje nadgarstka,

- bdle przy osteoartrozie-artrozie nadgarstka,
- osteoporoza.

W kazdym przypadku, zaleca sie stosowanie elektromagneséw przeciwlegtych.

y )

BARK

- stany zapalne oraz urazy stozka rotatoréw,
- béle przy osteoartrozie-artrozie stawdéw
barkowych,

- obrzeki i kontuzje barku,

- ztamania barku,

- op6znienia zrostu kosci barku,

- osteoporoza.

OBOJCZYK

- ztamania kosci obojczykowej,

- opoznienia zrostu kosci obojczykowej,

- béle przy osteoartrozie-artrozie stawu,

- obrzeki i kontuzje obojczyka,

- osteoporoza.

W kazdym przypadku, zaleca sie stosowanie
elektromagneséw jeden obok drugiego. Kos¢ obojczyka jest mocno wybrzuszona i z tego wzgledu jest
fatwa do ekspozycji na pole magnetyczne, nawet gdy nie dziata ono przeciwlegle.




SZYJA

e osteoartroza-artroza,

e bole stawow kregowych szyjnych.

W przypadku bdléw szyjnego odcinka kregostupa,
zalecane jest stosowanie elektromagneséw
przeciwlegtych i jednoczesne lezenie na f6zku lub
kanapie, z gtowa spoczywajaca na poduszce.

LEDZWIA

- bdle przy osteoartrozie-artrozie kregostupa,

- ztamania kregow,

- opOznienia zrostu kosci,

- bole ledZzwiowe,

- osteoporoza.

W przypadku béléw kregowych kregostupa, elektromagnesy rozmieszczamy jeden obok drugiego na
najbardziej bolesnym obszarze. Przy duzej powierzchni leczenia, zalecane jest stosowanie dwdch opasek
utozonych obok w jednej linii (lub maty MAT 100 albo innej opaski z 4 elektromagnesami, do zakupienia
oddzielnie).

Podczas zabiegu nalezy sie potozy¢ na wznak, aby elektromagnesy stabilnie lezaty na plecach.

LOKIEC

- tokied tenisisty, -

- ztamania kosci w fokciu; ; ?15
- op6znienia zrostu kosci,

- obrzeki i kontuzje stawu tokciowego.

W przypadku bdléw szyjnego odcinka kregostupa,
zalecane jest stosowanie elektromagneséw przeciwlegtych.

ZABIEGI POPRAWIAJACE URODE



- drenaz limfatyczny,

- cellulit;

- rozstepy,

- obrzeki zastoinowe.

W przypadku béléw kregowych kregostupa, elektromagnesy rozmieszczamy jeden obok drugiego, na
obszarze wymagajacym leczenia. Na powyzszych fotografiach pokazano przyktadowe rozmieszczenie na
udach, ale taka sama zasada obowigzuje na innych czesciach ciafa.

Uwagi ogodlne dotyczace zabiegow
Znajdziesz tu kilka ogélnych wskazéwek co do programoéow w réznych urzadzeniach oznaczonych ponizej
jako Magnum.

Uwaga: Ponizsza lista odnosi sie ogdlnie do programéw magnetoterapii, a urzadzenie, ktére posiadasz nie
posiadac niektérych programéw. Aby poznad liste programdéw swojego urzadzenia, patrz rozdziat "LISTA
PROGRAMOW" w instrukcji.

Ztamania: programy o ztaman mogg by¢ stosowane od pierwszych dni po ztamaniu. Zabieg moze by¢
rowniez przeprowadzony poprzez opatrunki gipsowe i ortezy. W tym przypadku, proponujemy, aby
zwiekszy¢ moc zalecang o ok. 50-60%, gdyz grubo$¢ odlewu gipsowego zwieksza odlegtos¢ miedzy
elektromagnesem a koscia.

Przypominamy znaczenie utozenia elektromagneséw naprzeciwko siebie (jesli jest to mozliwe w zaleznosci
od obszaru przeznaczonego do leczenia) i odpowiednio do ztamania. Jesli masz dwa zestawy (dostarczone
z Magnum XL Pro lub w Magnum XL, kupujac drugi zestaw jako wyposazenie dodatkowe) mozna umiescic¢
obydwa dyfuzory, aby mieé wieksze pokrycie i intensywnos$¢ strumienia magnetycznego. Jest to
szczegblnie przydatne, gdy obszar leczony ma duzg sSrednice, na przyktad przy kosci udowej lub powyzej
piszczeli.

Opoinienia zrostu ztaman: program ten moze by¢ stosowany, gdy pekniecie nie goi sie w odpowiednich
warunkach. Ztamania takie czesto dotyczg oséb z osteoporozg lub/i zmianami metabolicznymi i
naczyniowymi. Jesli jest to mozliwe, elektromagnesy sg umieszczone naprzeciwko siebie, a gdy leczony
obszar jest bardziej obszerny, zaleca sie umieszczanie ich obok siebie. Dzienny czas aplikacji moze waha¢
sie od kilku do 10-12 godzin. Dla bardziej precyzyjnych i indywidualnych protokotéw zastosu;j sie do zalecen
lekarza.

Staw rzekomy: Program jest wskazany, gdy opdZnienie gojenia ztamania trwato ponad dziewie¢ miesiecy.
Czesto w takich przypadkach pacjent byt juz poddany operacji i/lub jest obecnos$¢ elementow
syntetycznych, ptytek, $rub lub stabilizatorow zewnetrznych, ktére moga komplikowaé mocowanie
elektromagnesow. Dlatego istotne jest, aby skonsultowaé sie z lekarzem, ktéry moze dac¢ Ci bardziej
szczegotowe i precyzyjne wskazania.

Osteoporoza: Program ten jest wskazany w przypadku postepujgcego ostabienia struktury kostnej. Tkanka
kostna jest dla nas niezbedna i podczas naszego zycia funkcjonuje mechanizm jej ciggtej przebudowy. W
przypadku osteoporozy, mechanizm ten zmienia sie i powoduje postepujace ostabienie kosci.



Pulsujgce pole elektryczne jest w stanie aktywowac funkcje anaboliczne w tkance kostnej, poprawiajac
rownowage pomiedzy dziataniem osteoblastow (komorki, ktére wytwarzaja nowe blaszki kosci) i
osteoklastow (komorki odpowiedzialne za erozje kosci).

W leczeniu duzych obszaréw ciata, mogg by¢ uzyteczne akcesoria typu MAT 100 lub B-MAT (inne akcesoria
opcjonalne: zapraszamy na naszg strone internetowa www.globuscorporation.com i www.diamedica.pl ).

Zapalenie kosci i stawow, choroba zwyrodnieniowa stawdw, zapalenie stawdw, bdle stawéw: Nasze
urzadzenie posiadajg rdézne programy do leczenia tych choréb, ktére choé sg bardzo rézne w zakresie
przyczyn, charakteryzujg sie bdlem stawdéw z towarzyszacg sztywnoscia. W tych przypadkach,
magnetoterapia przyczynia sie do miejscowego dziatania przeciwzapalnego z dziataniem przeciwbdlowym.
Kazdy program jest ustawiony z parametrami zalecanymi w bibliografii. Na koncu niniejszej instrukcji
mozna zobaczy¢ wszystkie prawidtowe ustawienia elektromagneséw na réznych stawach.

Staw biodrowy i kolanowy: te specyficzne programy sg odpowiednie do odnowy po wszczepieniu
implantu. W rzeczywistosci, impulsowe pole magnetyczne promuje proces zagniezdzania protezy i
wszelkich przeszczepéw kostnych. W odniesieniu do czasu aplikacji, bibliografia naukowa sugeruje
stosowanie co najmniej przez 3-4 godziny dziennie, ale réwniez w tym przypadku lekarz moze zaleci¢ rézne
czasy aplikaciji.

Stany po operacji kolana: sg specjalne programy, ktére nalezy stosowaé po zabiegu rekonstrukcji
przedniego wiezadta (Post LCA) lub po operacji oczyszczania chrzastki stawowej. W takich przypadkach
stosowanie impulsowych pdl magnetycznych od pierwszych dni po operacji, zmniejsza bdl, obrzek i stan
zapalny, umozliwiajgc szybszg regeneracje.

Zespot ciesni nadgarstka: program jest wskazany od najwczesniejszych objawéw choroby. W
rzeczywistosci, jest to faza, gdy mozna osiggna¢ najlepsze wyniki. Zesp6t ciesni nadgarstka jest choroba
wywotang uciskiem nerwu, ktéry schodzi z przedramienia do dtoni przez kanat ciesni nadgarstka.

Pole magnetyczne bedzie przyczynia¢ sie do zmniejszenia bdlu, bedzie mie¢ wptyw przeciwzapalny i
pozwoli na poprawe ruchomosci dtoni i palcow.

Zapalenie Sciegien, zapalenie nadkiykcia, rotatorow: programy te zostaty wigczone do leczenia zapalenia
Sciegien i zaburzen insercyjnych. Elektromagnesy sg umieszczone nad bolesnym obszarem i w miare
mozliwosci lepiej jest umieszczac je naprzeciwko siebie. Leczenie za pomoca pol magnetycznych moze by¢
przeprowadzone podczas ostrej fazy, rowniez w pofaczeniu z inng terapig fizykalng lub lekami
przepisanymi przez lekarza, jak réwniez w fazie podostrej jako leczenie zachowawcze.

Obrzeki, sttuczenia, skrecenia stawu skokowego: we wszystkich tych programach gtéwnym celem leczenia
polem magnetycznym jest zmniejszenie obrzekdw pochodzenia urazowego i wynikajacych z nich bdélow
spowodowanych zapaleniem. Impulsowe pole magnetyczne reguluje przepuszczalnos¢ naczyn
wtosowatych i tym samym przyczynia sie do dystrybucji ptynéw srédmiagzszowych, pozwalajgc na znacznie
szybsze zdrowienie.

Drenaz, cellulit, regeneracja tkanek itd.: programy do poprawy urody w naszych urzadzeniach sa cennym
wsparciem w opiece i leczeniu zaburzen estetyki. Impulsowe pole magnetyczne poprawia mikrokrazenie
krwi i dotlenienie tkanek w celu usprawnienia wchfaniania zwrotnego nadmiaru ptyndw.



NAJCZESCIE) ZADAWANE PYTANIA (FAQ)

ELEKTROMAGNESY

Czy mozna potaczy¢ dwa rozne elektromagnesy (dyfuzory)?
Nie. Urzgdzenie wspdtpracuje z dwoma elektromagnesami tego samego modelu.

Jak umiesci¢ elektromagnesy na réznych stawach?

Przy gtebokiej penetracji musisz umiesci¢ dwa bieguny elektromagnesu w sposéb rownolegty do leczonego
stawu; do leczenia wiekszych powierzchni (przykregowo, kos$¢ udowa) roztéz opaske na leczonej
powierzchni.

Sprawdz w instrukcji dla kazdego programu pozycjonowanie elektromagnesdw.

Aby dziata¢ w gtab, dwa bieguny muszg by¢ utozone przeciwlegle (potudnie / pétnoc lub pétnoc/potudnie).
Pétnoc jest identyfikowana poprzez logo Globus drukowane na opasce.

Czy mozliwe jest utozenie elektromagneséw na odziezy?
Oczywiscie, utozenie na odziezy nie wptywa na gtebokos¢ leczenia.

Czy mozliwe jest zatozenie elektromagnesow na gipsie?
Oczywiscie, gips nie wptywa na emisje strumienia magnetycznego.

Co zrobi¢, jesli czujesz zbyt duzo ciepta?
Umies¢ elektromagnes na odziezy, a przy pierwszych sesjach zmniejszy¢ strumien magnetyczny o kilka
gausow.

Czy opaska powinna by¢ czyszczona po uzyciu?
Jedli jest dobrze utrzymana, nie jest to konieczne jej oczyszczenie.

Czy powinno sie czué¢ wibracje i/lub ciepto w trakcie zabiegu?
Mozna odczuwac niewielkie ciepto. Magnes nie emituje zadnego rodzaju wibracji, wiec jest catkiem
normalne, Ze nic sie nie odczuwa w trakcie zabiegu.

Jak sprawdazi¢, czy jest emisja?
Wybierz program, ustaw maksymalng moc, zbliz zszywke do srodka jednej z dwdch cewek, powinny byé
odczuwalne lekkie drgania.

PROGRAMY

Czy jest mozliwe, aby wprowadzi¢ nowy program? (Magnum XL -XL PRO)
Oczywiscie. Wybierajgc opcje "Programming (Programowanie)" mozna zachowa¢ parametry przepisane
przez lekarza poprzez zapisanie ich jako nowy program.

Czy jest mozliwe ustawienie czasu zabiegu na wiecej niz 5 godzin?
Oczywiscie. Urzgdzenie pozwala ustawic czas zabiegu do 9 godzin i 59 minut.

Czy to mozliwe, aby zmieni¢ parametry gotowych programow?
Urzgdzenie ma mozliwosé zmiany czasu i ilosci gauséw. Aby uzyskaé wiecej informacji, nalezy zapoznac sie
z informacjami w rozdziale "Menu: ,,Program List” (Lista programow)".



Czy po zakonczeniu leczenia urzadzenie wytacza sie automatycznie?
Tak. W menu "Advanced | Setup jest ustawienie Time of Auto turning off (Automatyczne wylfaczenie)",
ktéry mozna zmienia¢ w zakresie od 1 do 20 minut.

DZIAtANIE PRZYRZADU

Czy urzadzenie musi by¢ tadowane?
Nie. W celu zapewnienia prawidfowej emisji w ciggu catego czasu trwania zabiegu, urzadzenie jest zasilane
tylko przez sie¢ z odpowiedniego zrédta zasilania.

Urzadzenie nie wigcza sie, co moge zrobic?
Podtacz zasilanie i przytrzymaj przycisk "ok" na 4 sekundy.

Dlaczego nie moge ustawic gausow?

Aby ustanowi¢ udang komunikacje miedzy elektromagnesami oraz jednostkg centralng, urzgdzenie musi
by¢ wtgczone po wczesniejszym podtgczeniu elektromagneséw do kanatéw wejsciowych. Nastepnie ustaw
moc w gausach.

Czy jest to mozliwe stosowanie terapii magnetycznej w obecnosci protezy?
Naturalnie. Jednak zaleca sie, aby skonsultowac to z lekarzem specjalista.

Czy programy s3 juz wstepnie ustawione?
Oczywiscie. Jedynymi parametrami, jakie mogg by¢ zmieniane sg moc w gausach i czas trwania leczenia.

Czy urzadzenia PEMF emitujg pole o niskiej czestotliwosci?
Oczywiscie. Magnum L / XL / XL Pro emituje impulsowe pole elektromagnetyczne o niskiej czestotliwosci.

Czym jest cykl pracy?
Cykl pracy okresla czas emisji na sekunde. Jesli cykl pracy jest ustawiony na 50%, emituje w sposob
impulsowy. W ciggu 1 sekundy urzagdzenie emituje przez 0,5 sekundy, a pozostate 0,5 sekundach nie.

Do czego stuzy przycisk Fn?
Przycisk "fn" zmienia jednostke miary pola magnetycznego z gauséw na militesle.

Dlaczego znaki sg nie czytelne?
W konfiguracji urzadzenia wybierz opcje "Contrast" i ustaw jakos¢ odczytu.



LISTA PROGRAMOW

Programy HEALTH - REHAB (Zdrowie i rehabilitacja) - programy medyczne
Ponizsze programy majg zastosowanie medyczne:

Nazwa programu Zalecana moc Zalecany czas zabiegu
Fractures (Ztamania) 50 Gs Od1do 3 h*

Rotator Cuffs (Choroby pierscienia rotatorow) 30Gs Od 1do 3 h*

Carpal Tunnel (Zespot ciesni nadgarstka) 3Gs Od 1do 3 h*

Knee Osteoarthritis 25Gs Od 1do 3 h*
(Choroba zwyrodnieniowa stawu kolanowego)

Cervical Osteoarthritis (Choroba zwyrodnieniowa stawéw odcinka szyjnego) 15Gs Od 1do 3 h*

Back Pain (Bdl plecow) 15Gs Od 20 min do 45 min*
Hip Prosthesis (Proteza biodra) 50 Gs Od1do 3 h*

Delay Fracture Consolidation (Opdznienie zrostu kosci) 30 Gs Od 4 do 12 h*
Osteoporosis (Osteoporoza) 30Gs Od 1 do 3 h*
Schaphoid Fracture (Ztamanie kosci f6deczkowatej) 30Gs Od 4 do 10 h*

Wrist Fracture (Ztamania nadgarstka) 100 Gs 0d 10 min do 30 min*
Shoulder Fractures (Ztamania kosci ramieniowej) 30Gs Od 3 do 8 h*
Collarbone Fractures (Ztamania obojczyka) 30Gs Od 3 do 8 h*
Forearm Fractures (Ztamania przedramienia) 30Gs Od 3 do 8 h*

Hip Fractures (Ztamania biodra) 30 Gs 0Od 3 do 8 h*

Tibia Fractures (Ztamania piszczeli) 30Gs 0Od 3 do 8 h*

After ACL surgery (Stan po zabiegu ACL) 15Gs Od 1 do 4 h*
Cartilage Cleaning (Oczyszczanie chrzgstki) 15Gs Od 2 do 6 h*

Knee Prosthesis (Proteza stawu kolanowego) 15Gs Od 1 do 4 h*

Femoral neck fracture (Ztamanie szyjki kosci biodrowej) 30Gs 0Od 3 do 8 h*

Medial Epicondylitis (Zapalenie nadktykcia przysrodkowego) 60 Gs Od 10 min do 30 min*
Arthrosis (Artroza) 20Gs Od 10 min do 30 min*
Hand Osteoarthritis (Choroba zwyrodnieniowa stawdw rak) 20 Gs 0d 10 min do 30 min*
Hip Osteoarthritis (Choroba zwyrodnieniowa stawu biodrowego) 20 Gs Od 10 min do 30 min*
Shoulder Osteoarthritis (Choroba zwyrodnieniowa stawu ramiennego) 20Gs Od 10 min do 30 min*
Spinal Osteoarthritis (Choroba zwyrodnieniowa stawow kregostupa) 20Gs Od 10 min do 30 min*
Epicondylitis (Zapalenie nadktykcia) 60 Gs 0d 10 min do 30 min*
Tendinitis (Zapalenie sciegna) 30Gs Od 1 hdo 2h*
Edemas — Contusions (Obrzeki — Stfuczenia) 20Gs 10 min 2-3 dziennie*
Joint pains (Bdle stawow) 100 Gs 0d 15 min do 40 min*
Ankle sprain (Zwichniecie stawu skokowego) 2Gs 30 min *

Arthritis (Zapalenie stawow) 20Gs 0Od 20 min do 30 min*

* lub zgodnie z zaleceniem lekarskim

Ze wzgledu na obecnosc programow klinicznych, produkt ten jest urzgdzeniem medycznym. Dlatego jest on certyfikowany przez Instytucje
CERMIET nr. 0476 zgodnie z dyrektywq 93/42 / CEE dla urzqdzeri medycznych. Certyfikacji obejmuje zastosowania kliniczne.

Lista programow AESTHETICS — FITNESS (Uroda i kondycja) - programy niemedyczne



Nazwa programu Zalecana moc Zalecany czas zabiegu

Abdomen Drainage (Drenaz brzucha) 40 Gs 30 min
Upper Limbs Drainage (Drenaz koriczyn gornych) 40 Gs 30 min
Thighs, Gluteus, Hips Drainage (Drenaz uda, posladkéw, biodra) 40 Gs 45 min
Abdomen Cellulite (Cellulit brzuszny) 30-50 Gs 45 min
Upper Limbs Cellulite (Cellulit koriczyn gornych) 30-50 Gs 45 min
Thighs, Gluteus, Hips Cellulite (Cellulit posladkéw, ud i bioder) 30-50 Gs 45 min
Oedematous standstill (Obrzeki zastoinowe) 40-60 Gs 30 min
Swollen Legs (Opuchlizna nég) 50 Gs 30 min
Reactivating Treatment (Leczenie reaktywujace) 50 Gs 30 min
Tissue Regeneration (Regeneracja tkanek) 40-60 Gs 45 min
Acne (Tradzik) 20-30 Gs 30 min
Scars (Blizny) 20-30 Gs 30 min
Face Wrinkles (Zmarszczki twarzy) 20-30 Gs 30 min
Stretch Marks (Rozstepy) 30-50 Gs 30 min

CEO476 nie dotyczy zastosowan niemedycznych.

GWARANCIA

Urzadzenie objete jest gwarancja przez okres 24 miesiecy liczac od daty zakupu i dotyczy tylko pierwszego
uzytkownika. Gwarancja obejmuje wady producenta, defekty materiatowe w warunkach prawidtowego
uzytkowania i przechowywania. W przypadku zastosowan profesjonalnych, gwarancja jest ograniczona do
12 miesiecy.

Zakres gwarancji jest ograniczony w nastepujgcych przypadkach:
- Szes¢ (6) miesiecy na akcesoria, takie jak: akumulatory, zasilacz, elektromagnesy itp.

Aby gwarancja byfa wazna, uzytkownik jest zobowigzany do przestrzegania nastepujacych punktéw:

1. Gwarancja jest wazna tylko przy okazaniu dowodu zakupu zawierajgcego date zakupu.

2. Gwarancja traci moc, gdy usterka byta spowodowana: uderzeniem, upadkiem, btednym lub
nieodpowiednim uzyciem produktu, zastosowaniem nieoryginalnego zasilacza lub tadowarki,
nieszczesliwym wypadkiem, prébg samodzielnej naprawy oraz gdy nastgpito naruszenie plomb
ochronnych. Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych transportem w nieodpowiednich
opakowaniach.

3. Gwarancja nie obejmuje braku zdolnosci do uzycia produktu, innych incydentalnych i wyniktych kosztéw
oraz pozostatych wydatkéw poniesionych przez kupujgcego.

UWAGA: Przed zwréceniem urzadzenia do naprawy, zalecamy uwaznie przeczytaé instrukcje obstugi, a
takze odwiedzi¢ strone internetowq firmy Globus.

W celu przekazania urzadzenia w celu naprawy, prosimy o kontakt z dystrybutorem urzadzenia lub z
dziatem obstugi klienta firmy Globus. Producent zastrzega sobie prawo dokonywania zmian bez
wczesniejszego powiadamiania. Wiasciwosci oraz rozmiary zawarte w niniejszej instrukcji nie sg wigzace.



SPECYFIKACJA ZGODNOSCI ELEKTROMAGNETYCZNEJ (EMC)

TABELA 1: Wskazéwki i deklaracja producenta — emisja elektromagnetyczna:

Urzadzenie MAGNUM XL PRO jest przeznaczone do pracy w srodowisku elektromagnetycznym wyspecyfikowanym
ponizej. Uzytkownik urzagdzenia powinien zapewni¢, ze jest ono stosowane w tym Srodowisku.

Testy emisyjne Zgodnosc Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki

Emisja czestotliwosci radiowych CISPR 11 | Grupa 1 To urzadzenie stosuje energie czestotliwosci
radiowych tylko na swoj wewnetrzny uzytek. Z tego
wzgledu, emisje te sg bardzo niskie i praktycznie nie
wywotujg interferencji ze sprzetem elektronicznym
znajdujgcym sie w poblizu.

Emisja czestotliwosci radiowych CISPR 11 |Klasa B To urzadzenie jest odpowiednie do stosowania w

Emisja harmoniczna IEC 61000-3-2 Klasa A warunkach domowym, gdzie jest mozliwosc

bezposredniego podtgczenia do publicznej sieci
niskiego napiecia zasilajgcej obiekty gospodarstw
domowych.

Emisja w wyniku iskier i wahan napiecia | Spetniona
IEC 61000-3-3

TABELA 2: Wskazowki i deklaracja producenta — odpornosc¢ elektromagnetyczna:

To urzadzenie jest przeznaczone do pracy w srodowisku elektromagnetycznym wyspecyfikowanym ponizej.
Uzytkownik urzadzenia powinien zapewni¢, aby byto ono stosowane w tym srodowisku.

Test odpornosci IEC 60601 poziom poziom zgodnosci | Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki
testowy
Wytadowania +6 kV kontakt Podtoga powinna by¢ drewniana, betonowa
elektrostatyczne (ESD) | +8 kV powietrze lub z kafli ceramicznych. Jezeli jest pokryta
IEC 61000-4-2 materiatami syntetycznymi, to nalezy
zachowac wzglednga wilgotnos¢ przynajmniej
30%.
Gdy podtoga jest pokryta materiatem syntetycznym, wzgledna wilgotnos$¢ powinna wynosi¢ przynajmniej 30%.
Serie szybkich +2 kV dla linii zasilajgcych Jakos¢ zasilania powinna odpowiadacd jakosci
elektrycznych stanéw +1 kV dla linii we/wy dla typowego srodowiska komercyjnego i
przejsciowych szpitalnego
IEC 61000-4-4
Odpornos¢ na udary +1 kV tryb réznicowy Jakos¢ zasilania powinna odpowiadac jakosci
IEC 61000-4-5 +2 kV tryb wspdlny dla typowego srodowiska komercyjnego i
+1 kV tryb réznicowy szpitalnego
+2 kV tryb wspdiny
Zapady napiecia, <5% Uy (>95% gt. U;) 0.5 cyklu Jakos¢ zasilania powinna odpowiadac jakosci
krétkie przerwy i 40% U+ (60% gt. U;) 5 cykli dla typowego srodowiska komercyjnego i
zmiany napiecia AC IEC | 70% Uy (30% gt. Uy) 25 cykli szpitalnego. Jesli wymagane jest zachowanie
61000-4-11 <5% Uy (>95% gt. U;) 5 cykli ciggtosci zasilania, zaleca sie stosowania
zasilaczy UPS.
Pole magnetyczne o 3A/m Jakos¢ zasilania powinna odpowiadac jakosci
czestotliwosci sieci dla typowego srodowiska komercyjnego i
elektroenergetycznej szpitalnego
IEC 61000-4-8

UWAGA: Uy jest napieciem zasilania AC przed zastosowaniem poziomu testowego

TABELA 4: Wskazéwki i deklaracja producenta — odpornosc elektromagnetyczna — dla sprzetu i systemoéw
nie stuzacych podtrzymywaniu zycia.

Test odpornosci IEC 60601 poziom |poziom Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki
testowy zgodnosci

Przenosny sprzet emitujacy fale radiowe nie
powinien by¢ uzywany w bezposredniej bliskosci
jakichkolwiek czesci urzadzenia, wtaczajgc kable.




Zaleca sie zachowania odlegtosci obliczonej z
réwnania zastosowanego do czestotliwosci
nadajnika.
Zaburzenia przewodzone, |3V s 3V s Zalecany dystans:
indukowane przez pola o od 150 kHz 35 |
czestotliwosci radiowe;j do 80 MHz d ={ = WP
IEC 61000-4-6 "]
Od 80 MHz do 800 MHz
Pole elektromagnetyczne o |3 V/m 3V/m 7]
czestotliwosci radiowej od 80 MHz d= {— JP
IEC 61000-4-3 do 2.5 GHz E, |
Od 80MHz do 2.5GHz

gdzie P, to maksymalna wyjsciowa moc znamionowa nadajnika w watach (W) wg danych producenta nadajnika, a d to
zalecany odstep w metrach (m). Natezenia p6l pochodzacych ze statych nadajnikéw radiowych, okreslone po
wykonaniu inspekcji miejsc bedacych zrédtem pola elektromagnetycznego, * powinny by¢ mniejsze niz wymagane
poziomy w kazdym z zakresdw czestotliwosci.? Do interferencji moze do$¢ w sasiedztwie miejsc oznaczonych
symbolem:  (§)

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz stosuje sie zakres wysokich czestotliwosci.
UWAGA 2: Powyzsze wskazéwki nie stosujg sie we wszystkich sytuacjach. Propagacja fal elektromagnetycznych zalezy
od absorpcji i odbicia od materiatéw, obiektéw i ludzi.

Natezenia pola pochodzace ze statych nadajnikow takich, jak stacje bazowe sieci komdrkowych/bezprzewodowych,
telefonicznych, naziemnych radiowych systeméw mobilnych, radia amatorskiego, rozgtosni radiowych AM i FM,
rozgtosni TV sg trudne do okreslenia. Aby uzyskac¢ informacje o zrédtach pola elektromagnetycznego w okolicy,
nalezy przeprowadzi¢ ogledziny terenu. Jezeli w miejscu eksploatacji urzadzenia zmierzone natezenia pél
przekraczajg powyzsze poziomy, to nalezy dokonac obserwacji urzadzenia w warunkach normalnego dziafania. Przy
zauwazeniu nieprawidtowych wskazan, konieczne beda dodatkowe pomiary, przy jednoczesnej zmianie utozenia
urzgdzenia lub zmianie lokalizacji miejsca pomiaru.

Powyzej zakresu czestotliwosci 150 kHz-80 MHz, natezenie pola powinno by¢ mniejsze od 3 V/m.

TABELA 6: Zalecane odlegtosci urzadzenia od przenosnych urzadzen emitujacych fale radiowe

To urzadzenie jest przeznaczone do pracy w srodowisku wystepowania pola elektromagnetycznego, gdzie zaburzenia
emitowanych czestotliwosci radiowych sg pod kontrolg. Uzytkownik urzgdzenia powinien podja¢ kroki, ktére
ograniczg interferencje elektromagnetyczne poprzez zapewnienie minimalnych odlegtosci urzadzenia od przenosnego
sprzetu telekomunikacyjnego emitujgcego fale radiowe (nadajniki) zgodnie z ponizszymi zaleceniami, zaktadajac
maksymalng moc sprzetu telekomunikacyjnego.

Maksymalna moc znamionowa Odlegtos¢ w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika
nadajnika 150 Hz — 80 MHz 80 MHz — 800 MHz 800 MHz — 2,5 GHz
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 7,3
100 12 12 23

Dla nadajnikéw o innej mocy znamionowej niz na powyzszej liscie, zalecana odlegtos¢ d w metrach (m) moze by¢
0szacowana za pomocg réwnania zastosowanego dla czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng wyjsciowa
mocg znamionowa nadajnika w watach (W) podang przez producenta nadajnika.

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz stosuje sie zakres wysokich czestotliwosci.

UWAGA 2: Powyzsze wskazéwki nie stosuja sie we wszystkich sytuacjach. Propagacja fal elektromagnetycznych zalezy
od absorpcji i odbicia od materiatéw, obiektéw i ludzi.




